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mesmos, barbaros, hereges e mendigos.

(Duschatzky e Skliar)
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RESUMO

Os Tenharim do rio Marmelos sao falantes da lingua Tupi-Kagwahiva. Em 2010 eram
272 sujeitos divididos em quatro aldeias ao longo da rodovia Transamazdnica, um dos
projetos de desenvolvimento da regido que teve e ainda tem grande impacto sobre a
comunidade. Uma das modifica¢des na forma de viver decorrentes da constru¢cdo da
estrada foi a introducao das bebidas alcodlicas na década de 70, do século. Desde entdao
a forma de consumo e a valorizagdo do uso do alcool vem se modificando,
caracterizando-se como um processo influenciado por fatores socio-econdmicos,
politicos e culturais. Visando compreender esse processo, o objetivo desta dissertacao
foi analisar a alcoolizagao entre os Tenharim do Marmelos demonstrando a inter-relagao
entre o contexto sdcio-cultural local, a histéria das relagdes interétnicas e os modos de
consumo de bebidas alcoodlicas. O método utilizado foi o etnografico e os 73
participantes da pesquisa foram escolhidos por conveniéncia formando assim uma rede
de sujeitos que eram capazes de valorizar o uso de bebidas alcodlicas entre os
Tenharim. O trabalho de campo foi realizado no periodo de seis meses, com quatro
viagens, utilizando-se as técnicas de observacdo participante, registro em diario de
campo e entrevistas estruturadas que ao serem analisadas definiam as proximas etapas
da pesquisa. Entre os principais resultados destaca-se a atualizacdo da descri¢ao de
aspectos culturais quanto a sua permanéncia ou modificacdo. A forma como os
Tenharim bebem foi marcada pelo seu carater social, estando relacionada
principalmente a um rito de passagem masculino e com regras bem definidas pelas
familias com seus mecanismos de prote¢do e controle. A alcoolizacdo foi apontada
pelos Tenharim como sendo uma caracteristica encontrada principalmente entre os
jovens que se encontravam em uma posi¢cdo de liminaridade. Na anélise das falas dos
indigenas e nao indigenas envolvidos no processo de alcoolizag@o entre os Tenharim do
Marmelos, foi possivel notar que o consumo de alcool vem sido discutido entre os
envolvidos mas, com diferengas quanto a definicio como um problema, fato este que
fragmenta as ac¢des desenvolvidas contra o consumo abusivo de alcool definido por eles
principalmente como falta de responsabilidade. Eventuais agdes que visem o controle da
alcoolizacdo devem ler em consideragdo o fortalecimento social da comunidade para
que seu desenvolvimento se configure como sustentavel.

PALAVRAS-CHAVE: Alcoolizagao. Tenharim. Amazonas.
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ABSTRACT

The Tenharim from Marmelos River are Tupi-Kagwahiva language speakers. In 2010,
they were 272 individuals in four villages along Transamazonica road, one of the
projects of development of the region which had a great impact on Tenharim
community. A change in their way of living due this project was the introduction of
alcoholic drinks in the 1970s. From then on the way of consuming and the valorization
of the alcohol use are modifying, being characterized as a process influenced by social
economic, political and cultural factors. Aiming to understand this process, the
objectives of this dissertation was to analyze the alcoholization process among the
Tenharim from Marmelos River, demonstrating the inter-relation among the social
cultural local context, the history of interethnic relations and the ways of consuming
alcoholic drinks. The method used was the ethnographic and the 73 participants were
chosen by a not random way and by convenience, forming, in this way, a net of
individuals who were able to value the use of alcoholic drinks among the Tenharim
from Marmelos River. The field work was done in a period of 6 months, with four
voyages, in which it was used the method of observation participant, field diary register
and structured interview, which when answered would define the new steps of the
research. Among the main results of the research, there is the update of the description
of cultural aspects on its permanency or modification. The way Tenharim drank was
mark by its social character, related mainly to a male rite of passage and with rules well
defined by the families with their mechanisms of protection and control. The binge
drinking was identified by Tenharim as a feature found mainly among young people
who were in a position of liminality. In the analysis of the speech of the indigenous and
non indigenous involved in the process of alcoholization among the Tenharim from
Marmelos River, it was possible to notice that alcohol consumption has been discussed
among them, but with differences about the definition of it as a problem, fact that breaks
up the actions developed against the abusive alcohol consumption defined by them
mainly as lack of responsibility. Any actions aimed at controlling the ethanol must read
account of the social empowerment of the community to set its development is as
sustainable.

KEYWORDS: Alcoholization. Tenharim. Amazon.
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Exposicao de desenhos sobre os Tenharim.
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Marmelos, outubro de 2009.
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INTRODUCAO

Nascida no sul de Minas Gerais, 0 que eu sabia sobre os indios era o que esta
no imaginario da maioria das pessoas: a figura de uma crianga (para dar mais emogao ao
fato) inocente com uma tanga feita de palha e um pena na cabega, correndo pela floresta
com seu arco ¢ flecha. Contrariando minhas concepgdes sobre quem era o indio, a
primeira vez que vi um indigena, ou que foi-me apresentado como tal, era o ano de
1997. Ao conhecer sua familia, pareceu-me ndo haver nenhuma diferenca entre nos e
eles. Em uma visita a aldeia da sua familia, etnia Kaingéng, na cidade de Tupa, interior
do Estado de Sao Paulo, vi as malocas construidas tradicionalmente com cobertura de
palha, mas estas ndo serviam como moradias. Eram utilizadas apenas para fins de
turismo. Ao lado das malocas estavam as casas de alvenaria onde as familias moravam.

Ao mudar-me para o Estado de Ronddnia no ano de 2003, novamente entrei em
contato com grupos indigenas, mas desta vez me pareceram extremamente diferentes de
mim, em suas roupas, pinturas e forma de comunicar-se. Em meu imaginario, apesar de
estarem de roupas, fato que para mim tornava confusa a identidade desses indios,
mesmo assim despertaram uma certa curiosidade.

Durante a escolha do tema para trabalho de conclusdo do curso de
enfermagem, pensei que gostaria de conhecer mais sobre aqueles indios. Ao ir para as
aldeias dos Cinta-Larga pela primeira vez, o que parecia ser igual demonstrou ser
infinitamente diferente. E nessa impressao de estar perto e estar longe compreendi o que
Darcy Ribeiro (1982) escreveu sobre o impacto da civilizagao nas populacdes indigenas,
afirmando que os indios permanecem indios, ainda que seja verdade o fato que exista
uma transfiguragdo étnica, mas nunca uma assimilacgao total.

Permanecendo o interesse pelas comunidades indigenas, esta dissertagdo visou
continuar esclarecendo inicialmente a mim mesma sobre este outro, o indio. Mas nessa
aventura, quando ha uma aproximagdo entre o pesquisador € a comunidade, eu também
me tornei objeto a ser conhecido pelos indios. Frente ao desejo de continuar na tematica
indigena, faltava definir de que ponto partiria para a minha jornada, e me despojando de
um sonho utdpico melhor seria que fosse de preferéncia algo grandioso e quase

messianico.
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Porém, a construgdo desta dissertacdo demonstrou a limitagdo do pesquisador
frente a riqueza encontrada quando se conhece o outro. A tentativa de fazer um trabalho
completo sobre os Tenharim foi um desejo que ndo pode ser alcangado. O que serd
apresentado neste trabalho ¢ uma sombra, como descreve Clifford Geertz (1989), uma
imagem desbotada do real. Uma tentativa de tentar contribuir para uma reflexao sobre
quem ¢ o Tenharim nessa dindmica ambigua, ora tradicional, ora globalizada.

As populagdes indigenas sempre foram alvo de interesse para os pesquisadores
do Velho Mundo. Mais do que estudar essas comunidades, os europeus viam no ato de
conhecer os indios americanos, a possibilidade de entender a sua propria origem.
Atualmente, o interesse pela temadtica, além de tentar trazer respostas de como se
configurou a construcao do eu social, também visa discutir problemas relacionados a
essas comunidades. Esses problemas sdo decorrentes principalmente dos contatos entre
as sociedades e as alteragdes no meio ambiente devido ao desenvolvimento, que assim
como na sociedade em geral, tem tido grande impacto na forma de viver.

A preocupacdo com as questdes indigenas no Brasil se intensificou a partir de
1990, ndo s6 porque os direitos humanos foram alvo de muitas discussdes, mas
principalmente devido a preocupagdo com as condi¢des ambientais — clima, diversidade
da fauna e flora. E dentro destas discussdes “a reavaliacdo da existéncia do indio, a
descoberta do valor de sua cultura para o0 mundo contemporaneo e uma articulagdo
inédita desta com a cultura tecno-cientifica” (SANTOS, 1994, p.31).

Segundo dados da FUNASA (BRASIL, 2009), o pais contava com cerca de 550
mil indios em mais de 4.400 aldeias distribuidas em 24 estados e 432 municipios. A
populacdao indigena, nas aldeias, era distribuida em 615 terras indigenas (64,2%
regularizadas e 18,5% ainda em estudo) em 107.000.000 de hectares (12,6% do
territorio nacional). Conforme Langdon (2001) no estado do Amazonas encontram-se
25% dos indigenas do pais (3,2% da populagdo total do estado) e Roraima ¢ o estado
com maior propor¢do de populacio nativa (10,4% do total).

Aproximadamente 50% da populagdo indigena estd localizada na regido Norte,
seguindo-se as regides Nordeste (20%), Centro-Oeste (17%), Sul (10%) e Sudeste (3%).
Cada indio pertence a um grupo com denominagdo propria e a representacdo desses
grupos varia conforme o tempo historico e a visdo de quem os avalia. Porém, antes de
realizar uma abordagem especifica sobre os Tenharim ¢ interessante proporcionar uma
visao geral sobre os povos indigenas da regido de Ronddnia e Sul da Amazonia, local

onde os sujeitos desta pesquisa estdo inseridos (BRASIL, 2009).
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Conforme Verdum e Moreira (2003), a principal necessidade enfrentada pelos
indigenas desta regido ¢ a melhoria na qualidade de vida da populagdo, principalmente
no que se refere ao territério, os recursos naturais, atividades produtivas e seguranga
alimentar.

No ambito da saude, de modo geral, as comunidades indigenas enfrentam
maiores desafios relacionados a doengas infecciosas e parasitarias. Porém, entre estas
doencgas as com maior incidéncia sdo: tuberculose, maldria, hepatites e parasitoses
intestinais que sao agravadas pelas condi¢des precarias de saneamento nas aldeias. As
doengas nao transmissiveis também devem ser citadas como novos desafios a serem
enfrentados pelos que prestam assisténcia e pela comunidade. Os relatorios da
FUNASA, IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) e pesquisadores
apontados ao longo desta dissertagdo vém apontando o alcoolismo como um dos
problemas que mais afetam as aldeias. A relagdo da alcoolizacdo como causa primaria
de doencas agudas e cronicas, acidentes, brigas, atropelamentos, suicidios e problemas
sociais apontam a necessidade de intervengdes nessas comunidades.

Entre os povos indigenas do Sul da Amazonia e o Estado de Rondonia, a escolha
pela etnia Tenharim pareceu representar melhor do que as outras etnias a encruzilhada
que se coloca entre o desenvolvimento e o meio ambiente, tema central do programa de
pos-graduacao.

A descri¢ao do processo de alcoolizagdo entre os Tenharim esta relacionado aos
projetos de desenvolvimento na regido de suas aldeias, projetos estes que trazem
consigo significativas modificagdes, principalmente socioculturais. Assim, a
alcoolizagdo dos Tenharim ndo deve ser compreendida como uma ag¢ao isolada, mas sim
como um indicativo de mudangas que podem interferir significativamente na
manutencao da aldeia.

Os Tenharim fazem parte de um grupo que se autodenominava Kagwahiva.
Eram falantes da lingua Parintintin, da familia Tupi-Guarani (MONSERRAT, 1998).
Em 2009 a populacao era de 750 sujeitos distribuidos em trés grandes reservas da Terra
Indigena Tenharim: Marmelos, do Igarapé Preto e Sepoti, perfazendo 16 aldeias.

De fato, a area habitada por eles foi cortada ainda na década de 1970, pela
rodovia Transamazonica, um dos mais mirabolantes projetos de desenvolvimento
pensados para a regido. A estrada, obra humana que seria visivel do espago, da mesma
forma que a grande muralha da China, cortaria todo o bioma amazdnico desde a cidade

de Imperatriz no Maranhdo até a cidade de Humaita no Amazonas. No seu entorno, em
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agrovilas planejadas, seriam assentadas nada menos que cinco milhdes de familias
fugidas da seca nordestina. Ou seja, havia um raciocinio linear: terras com agua para
homens com sede.

Os Tenharim estavam no caminho e pagaram um alto preco pelo
“desenvolvimento”. Do grupo residente na area da Transamazonica formaram-se entre
outras aldeias, a do Ytigyuhu, atualmente chamado por todos como aldeia do Marmelos,
fazendo referéncia ao rio que cruza com a estrada onde estdo distribuidas suas casas. A
populagdo da aldeia do Marmelos, comunidade escolhida nesta dissertagdo perfazia o
maior conjunto de aldeias — quatro, com 272 sujeitos.

As informagdes prévias de uma das liderangas era que o uso abusivo de bebidas
alcoodlicas, com seu corolario de consequéncias negativas para os indios, havia
ultrapassado o limite do toleravel. Assim, empunha-se o desafio de conhecer as causas ¢
motivagdes da alcoolizagdo na busca de possiveis alternativas para lidar com o
problema. Em outras palavras, auxilid-los na explicita¢do, para eles mesmos, sobre o
aumento do consumo de bebidas alcoolicas na sua comunidade.

Como a ingestao de bebida alcoodlica constitui um ato social, a qualificacao do
abuso, segundo Neves (2004, p.01) “nada mais é que a denuncia coletiva da
transgressdo das regras a ele inerentes”. Se existiam regras que definiam a situacdo de
alcoolizagdo entre os Tenharim era porque o ato de beber ndo era sem significado.
Assim, o objetivo desta dissertagdo foi a descricdo do processo envolvido no ato de
consumir bebidas alcodlicas, sendo necessario conhecer o que eles bebem, como e
quando.

Mas apenas definir a forma do consumo ndo forneceria subsidios para
compreender o processo como um ato social. Era necessario abordar os grupos que
faziam parte do universo do consumidor de alcool, ou seja, o contexto social que o
envolve, aqui representado pela aldeia Marmelos e a cidade de Humaita.

O beber ¢ um ato social pertencente a um contexto de valores, atitudes, normas,
modos de classificagdo do tempo e concepgdes de realidade, muito frequentemente
implicitos nos comportamentos referentes. Apds a definicdo da escolha do tema era
necessario encontrar a metodologia a ser utilizada para compreender o evento. Partindo
dessa realidade o método etnografico demonstrou ser o mais adequado, pois permitiu
demonstrar a diversidade de modos sociais de ingestao de bebidas alcodlicas.

A discussdao do tema alcoolismo no campo das ciéncias sociais tem se

intensificado nos ultimos anos. Segundo os autores Neves (2004) e Souza, Oliveira e
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Kohatsu (2003) ha uma necessidade de analise sobre o tema, que apesar de ser abordado
pelo campo da biologia, psicologia e sociologia possui discussdes fragmentadas e
voltadas para o estigma da doenca. A antropologia em particular, tem apontado para a
diversidade de situacdes relacionadas ao consumo de bebidas alcoolicas o que contribui
para uma discussao mais integral sobre o tema.

Visando alcancar essa elucidacdo quanto ao consumo de dalcool entre os
Tenharim, o resultado desta pesquisa foi organizado em cinco capitulos que compdem a
tentativa de percorrer os caminhos propostos em estudos do tipo etnografico, incluindo
o delineamento da cultura; apresentagdo de narrativas que apontem a mentalidade da
comunidade e descricdo do comportamento por meio de observagdes detalhadas.

O capitulo 01 apresenta a organizacdo e a cultura Tenharim por meio da
descricdo historica sobre este povo, apontando os aspectos organizacionais, politicos,
econdmicos e culturais que estdo em processo de modificacdo e os que permanecem
sendo valorizados em sua forma tradicional. Neste capitulo também esta o resultado da
observacao detalhada do comportamento dos Tenharim em dias tidos como normais e
festivos, perfazendo assim um relato etnografico.

No capitulo 02 encontra-se o delineamento desta pesquisa e a descri¢gdo do
procedimento. O capitulo 03 refere-se a descricdo dos contatos com os brancos; o
impacto da constru¢do da Transamazonica, como as bebidas alcoolicas foram
introduzidas na aldeia e o caminho percorrido até a atualidade quanto ao consumo de
alcool.

A descricdo de como ¢ realizado o consumo de bebidas alcodlicas entre os
Tenharim, enfatizando o perfil do que consome, quando, onde e o que ¢ consumido
encontra-se no capitulo 04. Subsequente a este, no capitulo 05, esta uma apresentagao
de dados construidos a partir das historias contadas, das opinides € do comportamento
dos atores envolvidos no processo de alcoolizagio. E a interpretagdo do ato de consumir
bebidas alcodlicas entre os Tenharim, compreendendo Clifford Geertz (1989), quando
se referia ao ensaio etnografico como uma tentativa de salvar o que foi dito,
reconhecendo que esse nao ¢ o discurso social bruto, ¢ uma pequena parte que os
informantes nos levam a compreender. Assim, neste capitulo foram registrados os
discursos que representam os atores envolvidos no processo, abrangendo as opinides
dos indigenas e nao indigenas, formando assim um cendrio sobre a valorizacao dada ao

ato de beber.
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A dissertacdo contempla as consideragdes finais, algumas de carater prescritivo e

referencias utilizadas como escopo teorico na analise do material de campo.
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1 OS TENHARIM

Apesar de serem conhecidos em reportagens como uma comunidade ligada a
estrada Transamazodnica e a polémica do pedagio, poucos sdo os trabalhos cientificos
que se referem aos Tenharim. Nesta dissertacdo tem-se como base bibliografica os
escritos de Nimuendaju (1924) o primeiro a descrever os contatos do branco com os
chamados, por ele, de “Cabahibas”; Menéndez (1992) com a primeira descrigao
especifica sobre os Tenharim; Peggion (1996, 2005) escrevendo sobre o sistema de
metades exogamicas Kagwahiva; Sampaio (1997) em um estudo sobre a lingua
Parintintin (Tenharim); e Silva (2006) com uma descri¢do da cosmologia Tenharim.

Os Tenharim fazem parte de um grupo que se autodenomina Kagwahiva. Era um
grupo maior aos quais os Tenharim, os Parintintin e os Jiahui pertenciam. Este povo
Tupi teria migrado no século XIX do Alto Tapajoés para o oeste do Amazonas devido a
conflitos com outro grupo - os Munduruku.

Devido aos conflitos com os ndo indios e entre os proprios grupos indigenas, os
Kagwahiva se dividiram para duas areas, a do médio rio Madeira, no estado do
Amazonas, ¢ a do alto rio Madeira e rio Machado, em Ronddnia, respectivamente, os
setentrionais € os meridionais. A partir de 1850, o etndnimo Kagwahiva desaparece e
esse grupo ¢ referendado como Parintintin (PEGGION, 2005).

O nome Tenharim passa a ser utilizado como referéncia aos guerreiros
Parintintin setentrionais que lutavam principalmente contra os ndo indios. Os Tenharim
do Marmelos se autodenominavam e eram conhecidos pelos inimigos como Y#yngyhu,
nome dado ao local de sua aldeia a margem do rio Marmelos (PEGGION, 2006).

Em 2010 as Terras Indigenas (TI) Tenharim estavam divididas em trés grandes
reservas com um total de 750 pessoas: do Marmelos, do Igarapé Preto e do Sepoti.

A reserva Marmelos contava com onze aldeias, nas margens da rodovia
Transamazodnica- BR 230. Eram elas: Vila Nova - com 7 familias (Km 120), Marmelos
1,2,3 e 4 (Km 123) com 48 familias; Bela Vista (Km 125) 6 familias; Tracua ( KM
130) com 1 familia; Campinho (Km 135) - com 13 familias; Taboca (Km 138) - com 4
familias; Mafui (Km 145) - com 11 familias; Castanheira (Km 146) - com 6 familias.

Na reserva do Igarapé Preto, na Rodovia do Estanho, estdo as aldeias do Jacui,

Caranai, Agua Azul e Igarapé Preto.
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E na reserva do rio Sepoti a aldeia do Estirdo Grande, esta aldeia possui acesso

apenas pelo rio, caracteristica essa que torna dificil o acesso a cidade.

1.1 A ESTRUTURA DAS ALDEIAS DO MARMELOS

Os Tenharim possuem seus codigos de significados compartilhados socialmente
e esses codigos vém se transformando ao longo do tempo. Mas essa transformagao nao
ocorreu de maneira isolada ou completa. O indio Tenharim encontra-se
simultaneamente na tradi¢do e na modernidade, ora em um processo de insercdo de
novas formas de viver ou lidar com as situa¢des do cotidiano, ora mantendo tradi¢des
regidas por crengas € mitos.

As aldeias do Marmelos se configuram em quatro agrupamentos ao longo da
Transamazonica e as margens do rio Marmelos. Conforme a figura 01, a aldeia do
Marmelos I possui como estrutura casas que sao de madeira e cobertas com palha. Essas
casas estao distribuidas ao longo da aldeia e possuem como area externa anexa, uma
estrutura coberta com palha e com as laterais abertas — onga’y, traduzido como casa
pequena. Este local ¢ destinado a acdes como cozinhar, descansar nas redes e onde os
membros da familia se retinem para conversar.

Além das casas hd também duas construcdes de alvenaria utilizadas para
atendimentos de saude. A estrutura ¢ formada por salas para assisténcia odontologica,
microscopia, farmacia e repouso para os profissionais de saude.

Nesta aldeia também hé a primeira escola do Marmelos, construida de madeira e
chamada de escola velha. Possui duas salas destinadas para aulas: no periodo matutino
para as criangas € no vespertino para os jovens que estudam o equivalente ao primeiro
grau. Além da escola ha também um barracdo destinado ao encontro da comunidade.
Com televisao e cadeiras ¢ utilizado pelos membros do Marmelos I e IV para assistir
aos programas televisivos no periodo da noite como forma de lazer.

Nas aldeias Marmelos I, II e III encontram-se a casa de farinha para uso dos
membros da comunidade. A farinha ¢ torrada em um tacho grande de ferro que fica
sobre uma estrutura de barro onde a madeira ¢ queimada torrando assim a mandioca que
¢ mexida com uma colher de pau.

Ao centro do Marmelos [ estdo dois campos de futebol. O maior possui

arquibancadas de madeira, cobertas com palha, sendo utilizadas pela platéia em dias de
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competicdo e o outro menor, utilizado pelas criangas, possui apenas a marcagdo do

campo ¢ as traves.

Figura 1 Aldeias do Marmelos
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Nas éreas adjacentes da aldeia encontram-se as rocas, igreja, o cemitério e areas
reservadas como banheiros. A igreja do Marmelos I (ver figura 1) da denominagao
Crista do Brasil ¢ frequentada por membros das quatro aldeias do Marmelos. O local do
cemitério ¢ identificado por cruzes feitas de madeira, apontando assim para a concepgao
cristd sobre a morte. E nessa regido periférica também se encontra uma area reservada
aos banheiros que sdo constituidos por locais individuais e fechados de madeira.

A aldeia do Marmelos I, assim como as demais, possuem muitas arvores
frutiferas plantadas pelos moradores, como o cupuagu e as goiabeiras, também arvores
do mato, como biriba e tucuma, chamadas assim, pois ja estavam naquela area desde a
formacgao da aldeia.

A aldeia do Marmelos II, a esquerda da Transamazdnica no sentido Humaita-
Apui, também possui uma estrutura considerada minima para uma aldeia. Além das
casas ha também: casa da farinha, rogas, cemitério, escola ¢ barracao de reunides. Esta
aldeia, entre as quatro do Marmelos, € a que possui 0 maior nimero de casas. Também ¢
onde mora o cacique das aldeias Marmelos e o chefe de posto da FUNAL

A escola do Marmelos II ¢ de alvenaria e foi construida em junho de 2008. Esta
escola possui duas salas de aula, uma sala com computador e a televisdo, refeitorio e
cozinha. No periodo matutino ¢ realizada a educa¢do de uma turma de criangas, no
periodo vespertino uma turma de jovens no que seria o equivalente ao primeiro grau e
no noturno o ensino equivalente ao segundo grau na modalidade de ensino a distancia -
via satélite.

Préximo a escola encontra-se uma igreja de orientacdo Batista construida de
alvenaria com capacidade para aproximadamente 50 pessoas. Mas durante a
permanéncia do pesquisador na aldeia ndo ocorreram cultos em nenhuma das duas
igrejas evangglicas. Os moradores informaram que nos fins de semana, que nao ocorrem
festas, alguns membros da comunidade se reuniam para celebrar o culto.

No centro da aldeia estd o barracio onde s3o realizadas as reunides e
comemoracgdes. Este barracdo com cobertura de palha, chdao batido e laterais abertas
possui capacidade para cerca de 150 pessoas. A parte da frente era fechada e possui uma
grande mesa de madeira e bancos utilizados para que as liderangas se apresentarem em
dias de reunides.

Chama a atengao um tamulo feito de azulejos, fora da area do cemitério, na parte
central da aldeia ao lado deste barracdo. Segundo as criangas era de uma idosa, mae de

um dos moradores da aldeia que escolheu ser enterrada proxima da sua casa.
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Nas areas adjacentes da aldeia, além das arvores frutiferas do mato ha também a
arca de castanheiras ¢ as rogas de mandioca, batata doce ¢ milho.

A aldeia do Marmelos III, demonstrada também na figura 01, destaca-se pela
criacdo de animais: bovinos, suinos e aves (galinhas). Os animais sdo utilizados
principalmente para o consumo do nucleo familiar e em pequena escala sdo
comercializados. Nesta aldeia mora o vice-cacique, que responde pela comunidade na
auséncia do cacique.

E por fim, a aldeia IV, que pelo fato de ser constituida mais recentemente nao
estd estruturada. Possui trés casas e utiliza as estruturas como a casa da farinha do
Marmelos III e as escolas no Marmelos I e 1.

As aldeias sao constituidas por grupos familiares que mantém lagos entre si, fato
este decorrente do parentesco e dos casamentos. A aldeia também possui um Unico
cacique e vice-cacique, o que contribui para a manuten¢do da reciprocidade entre seus
membros. A aldeia do Marmelos I ¢ referéncia para o atendimento de satde, local para
competi¢des esportivas, para a escola. O Marmelos II se destaca por ter em sua area o
barracdo de reunides, a escola, o telefone publico e estar localizada na entrada da aldeia.
Ao lado da Marmelos I definem o tragado da estrada da Transamazonica e possuem a a
cancela do pedagio.

A maioria dos indigenas assalariados se encontra nas aldeias do Marmelos II e
III, contribuindo para o aquisicdo de objetos, alimentos ¢ a realizacdo de melhorias nas
residéncias. Este fato ¢ determinante quando se compara os aspectos de subsisténcia e
condi¢des estruturais das aldeias. Na aldeia do Marmelos I foram encontradas familias
que relatam dificuldade financeiras, interferindo nas condi¢des de subsisténcia e
autonomia da mesma.

A relagdo de propriedade nas comunidades indigenas tende a ser aplicada de
maneira diferente do que das sociedades ndo indigenas, sendo apresentada essa mesma
dindmica entre os Tenharim (SAMPAIO e SILVA, 1997). A terra, por exemplo, ¢ vista
de forma coletiva. As familias podem utilizar a terra como desejar, distribuindo os
recursos plantados ou extraidos entre os parentes.

Porém, a renda dessa comunidade passou a ser proveniente basicamente da
cobranca de compensacdo pelas limitagdes do usufruto exclusivo da TI Tenharim e
Jiahui — o pedégio. Ele foi implantado inicialmente, segundo uma lideranga Tenharim,
para for¢ar o Estado a indenizar os indigenas que possuiam as terras cortadas pela

Transamazonica pelos mais de 40 anos de uso sem ressarcimento das comunidades
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envolvidas. A implantagdo da arrecadagdo completou 4 anos em novembro em 2009.
Durante o trabalho de campo nas aldeias do Marmelos a legalidade do pedagio ainda
estava em discussao pelo Ministério da Justica, que estava analisando o estudo de
impacto das obras da Transamazonica realizado pela COIAB - Coordenagdao das
Organizacdes Indigenas da Amazonia Brasileira.

A permanéncia constante de pessoas no local do pedagio ¢ definida por meio de
uma escala, com cada grupo familiar ficando responsavel por dez dias. O dinheiro
referente aos dias em que elas trabalham na arrecadagao ¢ distribuido entre os membros
da familia e segundo os Tenharim, mesmo para aqueles que ndo permaneceram de
plantdo no pedagio. A quantidade de dinheiro a cada membro ¢ distribuido conforme a
idade e o papel social desempenhado na familia, sendo assim a maior parte do valor fica
para os adultos.

Outras fontes de renda para as familias sdo os salarios dos AIS (Agente Indigena
de Saude), AISAN (Agente Indigena de Saneamento), professores, funcionarios da
FUNASA e FUNAI (Fundagio Nacional do Indio). Em pequena escala, também ¢
realizada a comercializagdo de produtos como a castanha, 6leo de copaiba e sangue de
dragdo’.

Os indigenas do Marmelos também cultivam macaxeira para consumo na forma
cozida e mandioca para fabricacdo de farinha, milho, card e batata-doce. A terra ¢
cultivada principalmente pelos homens mais velhos da familia. Porém, no caso da coleta
de castanhas estas sdo separadas e cada familia ¢ responsavel pela seu manuseio e
recebimento do dinheiro proveniente da venda do produto.

Entre os Tenharim, a forma de cagar, pescar, plantar, colher, manter as casas e
areas adjacentes apontavam para uma mudanca na realizagdo desses afazeres
principalmente entre os homens. Essa mudanga reflete-se nas relagdes sociais dentro da
aldeia. De modo geral, os afazeres domésticos como limpeza da casa, cozinhar, lavar as
roupas ¢ o cuidado das criancas sdo de responsabilidade das mulheres e elas sdo
ensinadas a realizar essas atividades desde pequenas.

Ja em relagdo aos homens, os jovens ja estdo desinteressados em aprender e
desempenhar as fungdes masculinas de manutencdo da aldeia. A queixa dos mais

velhos, mesmo reconhecendo a importancia da escola, os meninos passam o maior

! Seiva vermelha retirada da arvore Croton lechleri encontrada no Brasil, Equador, Colémbia e Peru. E
utilizada pelos indigenas para prote¢do da pele, estancar sangramentos e acelerar a cura de doengas de
pele (BRASNATUS, 2010).
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tempo envolvido nos estudos. Conforme relatos, os jovens ndo sabem mais cagar e
pescar, e para té-los atuando na roga e na manuten¢do da aldeia é necessario um didlogo
intenso, até mesmo realizando trocas pelo servigo, despertando uma preocupagdo entre
os mais velhos em relagdo ao futuro. Os jovens Tenharim parecem ter como ideal de
vida profissionalizar-se e desempenhar fun¢des que proporcionem mais do que apenas a
subsisténcia.

O aparente desinteresse dos jovens em aprender as formas tradicionais de
subsisténcia, apontado pelos mais velhos em varias entrevistas, assim como o gosto
pelos produtos comprados, fazem com que a caga e a pesca ndo sejam mais a unica
fonte animal de alimentos. Um fato que foi observado e relatado por alguns adultos ¢ a
preferéncia dos Tenharim por alimentos comprados como a carne de galinha e a
sardinha enlatada, produtos provenientes da cidade ou da vila do Km 180.

Esse conflito existente entre os mais velhos e os jovens foi descrito por
Alcantara (2007) como resultado de mudangas nas tradigdes e consequentemente na
cultura. A autora ainda aponta que um dos motivos que levam a este fato ¢ a criagao de
uma categoria social que era inexistente: os jovens solteiros. Essa nova categoria vive
um processo de negociagdo cultural e apresenta novas formas de se expressar, fato este
que sera abordado nos proximos capitulos, correlacionado ao uso de bebidas alcodlicas
¢ a mudanga no rito de passagem masculino da vida infantil para a vida adulta.

As familias podem ser classificadas como nucleares e extensas, mas as duas
formas podem coexistir, permitindo que a ldgica econdmica da reciprocidade e do
mercado vigore ao mesmo tempo (id. ibd.)

Entre os Tenharim encontram-se familias nucleares, ou seja, os moradores de
uma mesma casa, onde tudo que se ganha ¢ repartido nesse nucleo, constituios pelos
pais e seus filhos moradores de uma mesma casa, como por exemplo, o almocgo
cotidiano. As decisdes quanto o cumprimento de tradigdes, normas sociais ou formas de
puni¢cdo dos membros eram de responsabilidade desses nucleos, partindo dos homens
mais velhos. E nessa relagdo entre os parentes, gira a maior parte das interagdes, a
maioria das reivindicacdes, das obrigagdes, questdes de lealdade e de sentimento. Entre
os Tenharim, as familias e os parentes possuem fun¢ao de normatizar e fazer cumprir o
que essa familia acredita ser o mais adequado para os seus membros (PEGGION, 2006).

A reparticao de bens entre os demais membros da familia que ndo moram na

mesma casa caracteriza a existéncia de familias extensas, incluindo sogros, cunhados e
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irmaos. Para a reparticdo da caca, por exemplo, todos estes parentes sdo considerados,
porém, nem todas as a¢des giram em torno das familias.

A organizagao politica na aldeia também aponta para um processo de mudanca:
deixou de ser centralizada apenas na figura do cacique e passou a ser compartilhada por
um grupo que discute e ajuda nas decisdes. Este colegiado, composto principalmente
por homens, ¢ chamado de liderang¢a, formado pelo cacique, alguns homens mais velhos
que fazem o papel de conselheiros, professores indigenas, AIS e AISAN. Essas pessoas
sdo escolhidas pela comunidade e os representam em aspectos importantes como a
educacdo, saude, projetos sociais e de desenvolvimento. Porém, o cacique ainda ¢ uma
figura de poder, detentor do conhecimento tradicional e ¢ o porta-voz das decisdes da
lideranga para a comunidade, assim como perante outros grupos indigenas e ndo
indigenas.

Além do poder da lideranga, os Tenharim do Marmelos possuem uma
organizagdo politica que se estende para além do dmbito da aldeia. Entre as formas de
representacao legal estd a Organizacdo do Povo Indigena Tenharim, a OPITEM, a
presenca em cargos de lideranga na FUNAI e FUNASA e as boas relagdes com as
pessoas da cidade que t€m ligacdo direta com a comunidade indigena. Um dos fatores
determinantes para que os Tenharim se organizassem politicamente foi a existéncia da
estrada Transamazonica cortando suas terras. Segundo as liderangas a Unica maneira de
conseguir desenvolvimento para a comunidade era se capacitar em busca de autonomia
e menor dependéncia das agdes paternalistas do Estado.

Embora maioria do colegiado seja constituido por homens, ha duas mulheres:
uma professora e uma AIS, que devido aos cargos ocupados, possuem papel de
relevancia. Mas, essas mulheres, apesar do cargo, ndo t€ém a mesma influéncia dentro da
aldeia quando comparadas aos homens. Este fato pode ser exemplificado na reunido
marcada com a lideranga para esclarecimentos sobre esta pesquisa. As mulheres ndo
foram chamadas para a reunido e ao relacionar os lideres presentes s6 faltavam as duas.
Esse fato pareceu demonstrar que no que se refere ao papel que desempenham,
professora e AIS, sdao consideradas plenamente capazes, mas quando o assunto envolvia
decisdes para toda a comunidade, elas ndo estavam presentes.

Outro fato que exemplifica bem a situagdo das lideres Tenharim foram as duas
comemoracdes que presenciei. A mesa composta pela lideranga contava apenas uma
mulher que era a coordenadora da educacao indigena de Humaita e ndo indigena. As

mulheres durante os eventos comemorativos e¢ reunides mantiveram-se na fungdo de
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organiza¢do da alimenta¢do, ornamentacdo, cuidado com as criangas e manutengdo do

bem-estar dos convidados.

1.2 ASPECTOS DA CULTURA TENHARIM

Os ritos e tradicdes aqui relatados sdo referentes a varios aspectos e foram
registrados visando compor uma idéia geral sobre a cultura Tenharim. Neste item serdo
abordados o casamento, o rito de preparacdo das meninas, o funeral e a influéncia da
religido. O cumprimento de seus mitos, ritos e tradi¢des ndo podem ser referidos apenas
como acdes vazias. Estas manifestacdes culturais permitem “a inser¢ao da humanidade
no universo mais amplo” (GRUPIONI, 1994, p.75).

O casamento na tradi¢do, quando os pais “arranjam” o noivo (a) para os seus
filhos, fortalecia principalmente os lagos politicos. As familias decidiam com quem o
parente deveria se casar ou nao, decisdo essa baseada em regras culturais relacionadas a
divisao de clas, relacdes com membros de outras etnias ou com nao indios. Nas aldeias
do Marmelos foi encontrado apenas um indigena que se casou com uma moga branca. O
contrario, uma moca Tenharim casar-se com um rapaz branco, ndo ¢ permitido na
aldeia, o homem branco vai querer mandar no indio e ndo tem amor pela terra,
segundo depoimento de um pai Tenharim.

Mas o casamento j4 ndo se configura como Unica opc¢do para os jovens. A
exemplo de alguns Tenharim que estdo cursando nivel superior nas cidades, o desejo da
maioria dos jovens entrevistados nesta pesquisa ¢ a possibilidade de continuar os
estudos, provocando um movimento de migracao dos jovens da aldeia para a cidade.

J& o rito de preparacgdo para mulher € o periodo ap6s a menarca em que a menina
¢ isolada, por um periodo que pode variar de uma semana a um més. Durante este tempo
€ necessario cumprir principalmente restrigdes alimentares e os cuidados com a pele — o
banho com 4gua de orvalho, o uso de plantas e 6leos. Essa reclusdo serve para a menina
se desenvolver fisica e socialmente. Na tradi¢cdo, quanto maior o tempo de reclusdo
melhor serd para o desenvolvimento da menina. Assim, também o contrario, ou seja, a
nao observancia do rito torna a menina mais fragilizada as mais variadas doengas.

Em relacdo aos ritos relacionados aos homens, os entrevistados disseram que
ndo havia ritos de passagem para os meninos. Mas foi possivel delimitar situagdes no

cotidiano dos rapazes que pareciam marcar a passagem da infincia para a juventude,
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uma nova etapa que antes nao era considerada existente pelos Tenharim, e
posteriormente a vida adulta. Assim, sdo considerados jovens aqueles que estavam
estudando, mas nao sdo casados, ndo possui, portanto o papel de provedor da familia.

A indicagao de que um jovem ja ¢ adulto ocorre apos o casamento, fato que
também foi descrito por Alcantara (2007) entre os Guarani e Arudk. A partir da
constitui¢do de uma familia, o homem passa a participar de atividades como a caca
antes da M’'Botawa e eventos sociais na aldeia, visando prepara-lo para assumir as
atividades de lideranca. Mas, antes mesmo do casamento, ha um momento descrito
pelos Tenharim que marca sua autonomia perante o grupo: € possibilidade de ir a cidade
sem a presenga de um parente mais velho. Este fato, por sua vez, parece ser
determinante para o inicio do consumo de bebidas alcoolicas.

Partindo de um extremo ao outro, da formac¢do da vida adulta e deslocando para
0 seu término, também ha tradi¢cdes para este momento. Quando hd um falecimento na
aldeia um parente, por exemplo, o cunhado é escolhido para levar o corpo. E ele quem
cava a sepultura, em local escolhido pela propria pessoa antes de morrer, ou pelos
parentes quando ndo manifestou em vida. O corpo ¢ vestido com uma roupa, que pode
ser a que o falecido mais gostava, ou uma nova pec¢a oferecida pelo parente mais
proximo.

Apds um a dois meses da morte ou na M’Botawa, ¢ realizada pela familia uma
homenagem ao falecido por meio do choro e lamentacgdes. Sao feitos os agradecimentos
ao que ajudou no enterro, que nesse momento ganha um presente. Segundo o relato
tempos atras esse presente seria um artesanato, que foi substituido por objetos chamados
de branco como uma rede ou uma mala, que seria mais util.

Segundo Villaga (2000), entre os indios da Amazonia a morte significa que a
alma do indio estaria sendo chamada a voltar para o corpo do animal de quem ela foi
emprestada. Ao perguntar aos Tenharim do Marmelos sobre este fato a resposta foi que
como ndo havia mais o pajé, ninguém saberia fazer essa passagem ou resolver essas
questdes de espirito. Questionado sobre para onde os Tenharim iriam apds a morte, a
resposta foi que o espirito vai para Deus, indicando foram incorporados conceitos
cristdos que resolvem da melhor maneira o problema. Com a perda do conhecimento
sobre a maneira de lidar com os espiritos a resposta dada pelos missionarios e pela
igreja agora bastava para os indios.

Mas, apesar da presenca de uma igreja evangélica ensinando que “a alma iria

para Deus”, pareceu-me mais uma daquelas situacdes onde ¢ dito o que € esperado, mas
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acredita-se no que se deseja. Exemplo dessa situacdo foi a descrigdo da presenca de um
espirito na aldeia chamado de Anhanga. Esse espirito poderia ser visto de longe, mas as
pessoas nunca conseguiam ver o seu rosto. Os mais novos demonstravam apenas medo,
referindo que o espirito seria um fantasma. Para os mais velhos, a Anhanga seria os
espiritos dos que ja morreram e ainda poderiam causar males para a comunidade e

doengas para os sujeitos.

1.3 LAZER E AS FESTAS

A M’Botawa chamada pelos Tenharim como a festa da cultura, ou tradicional,
se configura como alguns dias de comemoracao que acontece entre os meses de julho e
agosto fazendo uma conexdo temporal entre o passado e a atualidade. Ao comemorar a
morte, a vida e a transformagdo, havia um encontro entre costumes pretéritos como o0s
cantos € a pintura e o acréscimo, por exemplo, de alimentos da atualidade, como
biscoitos e sucos artificiais.

Ao todo a M’botawa foi descrita como tendo dura¢do de aproximadamente 15
dias, que se distribuem entre a preparacao e o final das comemoragdes, sendo que todas
as fases devem ser seguidas conforme a tradi¢do. Os convidados sdo os parentes das
aldeias vizinhas que trazem suas cagas como forma de colaboragdo. A troca de presentes
como alimentos e tabocas® é considerada como sinal de reciprocidade visando a
manuten¢do das boas relagdes politicas entre as aldeias.

Portanto, as festas apontam que as relagdes econdmicas entre os Tenharim nao
sdo pautadas apenas pelo dinheiro. Significa também uma busca para se manter a uniao
de dois ou mais grupos. Concordando com Mauss (2001), o doador se da ao dar, e se ele
se da ¢ porque ele se deve aos outros.

Uma semana antes da festa, grupos de 5 a 6 homens saem para cacar os
animais que serdo consumidos na comemoragdo. Sao trazidos apenas animais grandes
como porcos, pacas, antas e veados devido a quantidade de carne. Diferente do que ¢é
relatado por Dal Poz (2004), na cultura Tenharim ndo sdo realizados sacrificios de
animais durante a festa, o que seria considerado, por exemplo, pelos Tupi-Mondé o

climax da comemoragdo, pois representa a morte dos seus inimigos e, portanto, a

> NA. Espécie de flauta de bambu de varios comprimentos e didmetros que produzem sons de diferentes
entonagoes.
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soberania da etnia sobre eles. Mas o ato de cacar e consumir a caca ¢ o que Peggion
(2006, 149) cita como a “atualizacdo de suas reflexdes sobre 0 mundo contemporaneo”.

Antes da comemoracao, no dia da preparacao, os corpos sao pintados conforme
o pertencimento clanico e os cabelos penteados com 6leo de babacu, que segundo os
Tenharim ¢ usado para deixar os cabelos bonitos e manter a cor escura. Os
Mutunanguera t€ém a pintura no tronco anterior em formato das asas da aguia de cor
preta, as mulheres fazem a pintura em formato de circulos. Porém, os Taravé tém a
pintura por inteiro no tronco e nas pernas em vermelho. Além das diferencas na pintura,
as acodes dos sujeitos se pautam respeitando os clas. As mulheres Taravé s6 podem
dangar e servir os Mutunanguera e vice-versa. Essa divisdo na danca e no servir so
ocorre no periodo de festas, normalmente entre os clas hé interdi¢ao sexual.

As atividades de lazer em dias ndo comemorativos ocorrem em funcao da
programacgdo televisiva, ouvir musicas em pequenos grupos e jogar futebol. As
telenovelas passaram a ter grande influéncia no cotidiano, principalmente dos jovens, no
que se refere a fala, dangas e forma de se vestir. As meninas expressoes ou borddes das
novelas, assim como as dancas também sao imitadas com seus movimentos e sons, fato
este também comentado por Silva (2006) em sua dissertacao.

Além da televisdo, as musicas em alto volume sdo ouvidas durante todo o dia
pelos rapazes. A preferéncia dava-se por musicas eletronicas (norte-americanas), bem
como pelo forrd e o chamado brega (musica caracteristica da regido norte brasileira que
mistura forré com letras romanticas e ritmos mais lentos). Os DVDs de musicas norte-
americanas € os cantores compdem uma moda que adaptada tornou-se propria aos
Tenharim, caracterizada pelo estilo de corte de cabelo e a pintura de cores fortes, como

louro claro e vermelho.

1.4 COTIDIANO E FESTIVIDADES NA ALDEIA: UM RELATO
ETNOGRAFICO

O relato etnografico do cotidiano e das festividades serdo descritos conforme o
vivenciado pelo pesquisador nas etapas do trabalho de campo ao Marmelos. A primeira
foi em funcao da posse de trés indigenas como funcionarios da FUNAIL a segunda em
funcdo da comemoragdo do Dia das Criancas e na terceira etapa ndo houve

comemoracdes. Nas duas primeiras estadias a permanéncia na aldeia ocorreu antes e
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depois das festas, sendo possivel assim vivenciar também o cotidiano da aldeia, isto € os
os dias da semana, portanto de trabalho e estudo, em oposicdo as comemoragdes
ocorridas em finais de semana ou feriados.

A descricao aqui apresentada ndo teve como objetivo narrar apenas os atos de
uma comunidade, mas sim o modo e o tipo do comportamento observado na realizacao

dos atos visando que os fatos falem por si mesmos (MALINOWSKI, 1978).
Cotidiano

Apesar da utilizagdo do reldgio para determinar o inicio dos eventos, o nascer
do sol ainda ¢ o melhor marcador para as atividades cotidianas. No alvorecer ¢ notado o
movimento na aldeia; na onga’y, a fogueira ¢ acessa para fazer o café e assar frutas
sazonais. Alguns deitados nas redes iniciam as primeiras conversas do dia. As criangas
andando ao redor das casas ainda com a roupa de dormir, uma senhora rastelando a area
externa da aldeia e devagar as pessoas vao aparecendo no lado de fora das casas.

Em uma dessas onga’y estd uma familia, uns sentados nos bancos de madeira,
um casal na rede e eu me sentei no banco em frente da rede. Logo me passaram o copo
com café, uma vasilha de tucuma e outra com farinha para o café da manha. A conversa
¢ na lingua e poucas vezes o portugués ¢ utilizado, somente quando se dirigem a mim,
nao ha correria nem pressa. Os movimentos sao sutis € o observador pode ficar sentado

embalado pelo som da conversa.

Fig. 2 Area externa de uma residéncia Tenharim — Marmelos II

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009
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Depois de mais ou menos uma hora as criangas comegam a se preparar para a
escola. As mulheres e as adolescentes realizavam os afazeres domésticos: limpar a casa,
lavar roupas e lougas no rio. As aldeias do Marmelos possuem um aspecto agradavel, a
circulacao entre as casas ¢ livre e limpa de mato, sendo possivel sentar-se embaixo das
mangueiras e ficar um bom tempo olhando a dinamica de trabalhos na aldeia.

Eu acompanhava esse movimento participando das idas e vindas ao rio ou
simplesmente andando pela aldeia conversando na frente das casas. Na divisao dos
trabalhos os homens sao responsaveis pela preparagao da farinha, pelo plantio nas rogas
e coleta de frutos. E também de responsabilidade masculina a compra de materiais e
alimentos necessarios para a manutenc¢ao das familias e da aldeia.

Os AIS iniciam bem cedo a entrega de medicamentos e as visitas domiciliares.
Os professores também comegam as aulas para as criangas, no periodo matutino as
07h30min. Na escola os alunos s3o divididos em quatro salas de aulas, recebem

educacao bilingue pelos professores indigenas, sendo trés professores € uma professora.

Fig. 3 e 4 Escolas das aldeia do Marmelos

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

A medida que o dia avanga o ruido na aldeia também comegava a crescer. Os
rapazes em casa que possuem baterias como fonte de energia ligam o radio e a televisao,
tocando os mais variados tipos de sons sendo os preferidos forré e dance. Nos dias
cotidianos que passei na aldeia, os meninos, diferente das meninas que se ocupam dos
afazeres domésticos, realizam atividades muito especificas. Notei que ha um maior
periodo de ociosidade entre os rapazes quando comparado aos demais membros da
aldeia. Eles andam de moto entre as aldeias ou permanecem no pedagio.

A mudancga na dinamica da aldeia, na forma de sustento, modificou também as

responsabilidades dos rapazes. A caga, pesca e extrativismo, fun¢des masculinas, nao
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sdo mais determinantes no sustento da familia. Esse tempo sem atividades contribui
para formacdo de grupos de meninos, que segundo relatos dos mais velhos, leva ao
consumo de bebidas alcodlicas na aldeia mesmo em dias cotidianos.

A atividade que nao se diferencia entre o cotidiano e os dias festivos ¢ o
pedagio. Seu funcionamento ocorre 24 horas. Na estrada da Transamazonica ha dois
pedagios em terras indigenas Tenharim. No momento do pagamento ¢ entregue um
recibo que sera utilizado para comprovar o pagamento ao longo da estrada, ndo sendo

necessario realizar o pagamento duas vezes quando em um mesmo trajeto.

Fig.2 Entrada da Aldeia Marmelos - Pedagio

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009 (Créditos)

No tempo que permaneci observando o pedagio e perguntei aos jovens que
estavam ali se as pessoas aceitavam bem pagar o peddgio. A resposta foi que a
populagdo ja estd acostumada e acrescentam que as solicitacdes feitas ao governo
federal para melhoria ao seu povo ndo foram atendidas, por isso o pedagio existe, como
forma de compensar os prejuizos principalmente ambientais decorrentes da estrada.

O fim das aulas da manha marca também o horario do almogo. O cardéapio se
alterna entre arroz, feijdo, macarrao, peixe fresco, farinha, sardinha enlatada, carne de
boi e frango. Dois funciondrios da EMATER ensinavam receitas e variagdes para a
farinha de mandioca, visando o enriquecimento da mesma, ¢ a producdo da chamada

farinha de peixe.
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Fig. 6 Casa da Farinha — Marmelo 11

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

Durante o almogo o som alto das musicas ¢ substituido pelos programas da
televisdo. Nas casas Tenharim os aparelhos ficam na parte externa, sendo possivel a
quem quiser ter acesso aos mesmos. Apds o almogo as familias retomam as redes e os
bancos para o descanso. As atividades para alguns sdo retomadas por volta das

14h00min, quando se inicia o periodo vespertino de aulas dos jovens.

‘o o

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelos. Agosto de 2009

Mas, a maioria das atividades domésticas € retomada no final da tarde devido ao

clima mais ameno. Com menos afazeres, era comum que no restante da tarde ocorresse
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uma alternancia entre momentos de conversas, descanso e as atividades como lavar
roupas e lougas no rio, trabalhar com a farinha e colher frutos.

As criangas acompanham as maes na ida ao rio e passam grande periodo
nadando. As 4guas do Marmelos sdo frias e limpidas, as criancas desde pequenas
aprendem a nadar. O banho de rio estd presente no dia-a-dia principalmente das

mulheres e criangas Tenharim.

Fig. 8 Rio Marmelos

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

O final da tarde se aproxima. Quem estava no rio jd estava de banho tomado.
Prontos para a noite as mulheres comecam a fazer o jantar, aproveitando a carne de caga
e as raizes que estiveram na fogueira o dia todo, a comida servida também ¢ a base de
macarrao, arroz € carne.
Os parentes se reinem nos locais com televisdo e assistiam todas as telenovelas
até por volta das 22h00min. Somente depois do final da novela o gerador ¢ desligado e
todos vao dormir. O contetido das novelas ¢ discutido a noite e também durante o dia
por homens, mulheres e criangas. As novelas possuem uma grande influéncia nas
concepgoes de beleza, ideal de vida, amor, sexo e felicidade, principalmente entre
jovens, que durante o dia citam os conteudos das telenovelas, comparando-as as sua
vida.
A noite, sem a luz elétrica proveniente do gerador, a aldeia silencia. Na luz das
estrelas as imagens de claro e escuro ajudam a compor um ambiente propicio a ouvir

historias dos mais velhos. Até mesmo o mais incrédulo, em um local cheio de historias e



O processo de alcoolizagio entre os Tenharim das aldeias do Marmelos [I3GRI

mitos pode ter um pouco de receio da Anhaga, espécie de espirito que ndo pode ser
visto, mas apenas ouvido e sentido que representa a premoni¢do da morte.

Alguns grupos de rapazes ainda permanecem pela aldeia na area do pedagio,
no campo de futebol ou embaixo de arvores, ouvindo musicas com o som a bateria até
tarde. No outro dia alguns comentam que aquele pequeno grupo estava se divertindo,
bebendo e conversando.

O cotidiano deixa de ter sua calmaria quando uma festa ¢ anunciada. Os
preparativos, as conversas € as expectativas transformam o ambiente e as pessoas e nada

melhor para compreender esse processo do que estando presente.
Dia festivo

Participei de duas festas na comunidade Tenharim: a posse dos funcionarios
indigenas em cargos da FUNAI e a comemoragdo do Dia das Criangas. Aqui sera
relatada em detalhes a festa da posse, pois envolveu um contingente maior de pessoas €
dura¢ao das comemoragoes.

A festa da posse foi oferecida pela promogao de um indigena ao cargo de chefe
de posto da FUNAIL Os convidados eram os Tenharim das aldeias préximas e os
Parintintin, ja que haviam outros indigenas que iriam ser empossados naquela noite. O
dono da festa ¢ responsavel por prover a comida e estadia de todos os convidados. Foi
adquirido um boi, arroz, suco em pé e preparada a farinha de mandioca. Uma casa da
aldeia que estava desocupada funcionou como local de hospedagem com os convidados
instalando suas redes e alguns ficariam na casa de amigos e parentes.

A importancia de uma festa nao deve ser resumida apenas ao dia da
comemoracao. O dia que a antecede a preparagdo ¢ importante para a compreensao de
seu significado. Neste dia as atividades na aldeia ocorrem em um ritmo diferenciado. As
acdes visam deixar a aldeia bem apresentada aos convidados. O gerador ¢ consertado, as
areas externas verificadas, o buraco para o churrasco providenciado, o saldo
ornamentado com baldes e faixas e preparada a carne do churrasco.

Enquanto as mulheres ajudam na decoracdo do saldo o comentério das meninas
¢ quanto as roupas e os pares a serem escolhidos no concurso de danca no dia seguinte.
Os meninos passam em motos de um lado para o outro, organizando os jogos, as
musicas ¢ as bebidas que seriam utilizadas desde a véspera do evento: afinal ¢ dia de

comemoracao.
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O sébado foi esperado com grande expectativa e preparacdes. Os jovens levam
a caixa de som para o campo e tocava musicas das mais variadas, desde funk a
internacional.

Os grupos estdo formados. As meninas todas arrumadas, algumas mais
vaidosas com maquiagem nos olhos estilo indianas, copiando a moda das telenovelas da
época. Os meninos, com idade partir de 10 anos andando em bandos ao redor do campo
de futebol fumam cigarros de modo incessante. Perguntei ao AIS sobre esse fato. Ele
me disse que realmente cada vez mais era comum ver os meninos, ainda jovens,
utilizando cigarros. Apesar de ser um fato que ja havia sido reparado, ndo pareceu ser
visto como um problema.

As mulheres, em seus afazeres domésticos, terminavam os ultimos retoques
para receber as visitas. A esposa do homenageado e suas parentas preparam o almogo.
Os idosos conversam nas areas externas as casas deitados nas redes. Os homens
acompanham as conversas ¢ organizam os times para a competicdo de mais tarde. E os

responsaveis pelo churrasco desde cedo ja assam a carne.

Fig. 9 O Churrasco

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

As visitas Parintintin chegam para a festa na carroceria de um caminhao, sendo
recebidos por um dos homens mais velhos postado no centro da aldeia com cocar ¢ a
taboca para recepciona-los. E o momento de expressar, de acordo com a cultura
Tenharim, as boas vindas aos convidados Parintintin, mesmo que feito por um homem

solitario.
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O seu canto melodioso, com frases repetitivas e um tom melancolico
acompanham seu andar pela aldeia com passos largos e rapidos, como se quisesse fazer
chegar a todos os cantos a sua voz de uma vez s6. De acordo com o interprete a letra da
musica canta a alegria de receber os convidados na aldeia. Anuncia que pessoas

importantes estdo chegando e ao mesmo tempo satida os visitantes.

Fig. 10 Recep¢io aos Parintintin

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

Todos foram para o barracdo de reunides e sentaram-se enquanto o anfitrido
continua a andar rapido e cantar, parando apenas no momento de tocar a taboca. Ao
final da musica rapidamente todos se dispersaram, alguns para o campo de futebol,
outros para as casas, enquanto alguns ficaram arrumando as coisas na antiga casa do
cacique pronta para receber visitas.

Outros convidados das aldeias mais proximas chegam no carro da FUNAI
pilotando as préprias motos e outros vinham a pé.

O movimento pela aldeia ¢ intenso. Muitos rapazes iam em dire¢do as margens
do rio, o AIS me confidencia (e depois pude averiguar) que aqueles com mochilas
traziam bebidas alcodlicas.

Os jogos de futebol iriam se iniciar as 9h00Omin. No momento do sorteio da
ordem de disputa do jogo foram lidas as regras do jogo. Entre as regras comuns do
futebol, chama a ateng¢dao aquela que proibe a permanéncia no campo de pessoas
embriagadas. Embora naquele momento ndo se constata-se a presenga de pessoas
alcoolizadas, a existéncia da regra parece indicar que em disputa de torneio anteriores

havia tido indigenas alcoolizados.
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Durante os jogos os times se dividem entre os Tenharim e os Parintintin, do
mesmo modo que as torcidas. A maioria dos torcedores ¢ composta por mulheres e
criangas, enquanto os homens jogam. Quatro times se enfrentaram, identificados por

seus uniformes padronizados por cores.

Fig. 11 Os times

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

Com a agitacdo da festa e o aumento da temperatura ¢ possivel se refrescar
com uma bebida gelada vendida por um comerciante que veio do Km 180 que traz um
1sopor com agua, refrigerantes e mais tarde pude perceber que também cerveja.

Proximo do horario do almogo o campeonato chegava ao seu final e a torcida
animada do inicio ja ndo estava completa devido ao calor. Na 4rea das casas os mais
velhos estavam nas areas externas conversando com os parentes. As mulheres cuidavam
do almoco, sendo sua responsabilidade servir a todos de maneira a controlar a
quantidade para que nao faltasse para ninguém.

Os utensilios para a alimentagdo foram emprestados da escola da aldeia. O
almoco foi servido primeiro as criangas e depois aos adultos. Os homens que jogaram

no campo de futebol se refrescam no rio para depois almogarem.
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Fig. 12 A organizacio do almoco

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

Durante a tarde as pessoas descansarem e conversarem, mas chama a atenc¢ao a
constante movimentagao dos rapazes de moto atravessando a ponte. Proximo a beira da
estrada perto do rio, um grupo de cinco adolescentes utilizando cachaca. Ja desde a
manhad ¢ possivel ver grupos de rapazes afastados do campo e da area de casas
utilizando bebidas alcodlicas. Na maioria, o consumo era realizado de maneira discreta,
mas alguns jovens utilizam a cerveja de modo mais aparente, deixando as latas sobre as
mesas ao redor do campo.

A medida anoitece percebe-se homens conduzidos pelas esposas ou andavam

\

sozinhos pela aldeia com passo tropego. Mas ndo se percebe alteracdes quanto a

o~

agressividade ou confusdes. Porém, o comportamento discreto tipico dos Tenharim,
substituido por condutas mais expressivas como gritar ¢ falar palavroes. Para os que
beberam muito ou tinham pouco costume de consumir o alcool a festa havia acabado,
pois eram levados por um parente para dormir. Entre os que consumem pouco alcool ou
J& possuia maior resisténcia aos seus efeitos sobre o organismo, permanecem afastados
consumindo mais bebidas com os seus companheiros.

A cerimonia da posse dos lideres Tenharim e Parintintin inicia as 19h30min no
barracdo que fica em uma regido central da aldeia do Marmelo II. O barracdo esta com
as carteiras das escolas organizadas nas laterais e ao centro uma grande mesa enfeitada
para a cerimonia. Ao pesquisador foi dada a incumbéncia de fazer o registro fotografico
da cerimoOnia. A mesa foi composta pelos professores; o responsavel pela FUNAI; o

cacique do Marmelos; o assessor indigena e o representante da FUNAIL Durante a
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cerimoOnia todos os membros da mesa tém a oportunidade de falar, seguindo o convite

do mestre de cerimdnias.

Qo

Os temas abordados foram os agradecimentos a comunidade pelo apoio
lideranga, sdo apontados os projetos ja realizados, os planos para o futuro e a
importancia de preparar os jovens para assumir cargos de lideranca. Entre os discursos ¢é
muito enfatizada a conquista de indigenas daquelas duas etnias em cargos politicos
importantes, fato este que contribuia para um maior controle sobre os recursos
governamentais as comunidades indigenas.

Durante as falas da lideranga um indio mais velho, aparente alcoolizado
mantinha-se a frente da mesa querendo falar ao microfone, embora nenhum dos
responsaveis interviesse o retirasse da cerimdnia. Assim, podia-se perceber que na
comunidade Tenharim os sujeitos sdo respeitados quanto as suas escolhas e agdes, € o
fato dele estar aparentemente alcoolizado tornava as regras de conduta flexiveis.
Diferente da nossa cultura em momento semelhante, constrangeria as autoridades e
provavelmente o sujeito seria retirado. Entre os Tenharim, ao invés de uma atitude de
corregdo, a sua presenca foi permitida.

O ponto final da cerimdnia foi o momento da entrega de presentes para os
Parintintin. No outro final de semana ocorreria a festa cultural dos Parintintin € como
ato de agradecimento pela visita e votos de sucesso na comemoragdo, alguns homens
Tenharim entram na reunido trazendo tabocas ¢ um saco de milho para ser utilizado na
festa cultural dos Parintintin. Em um ato solene os presentes foram entregues para os
representantes Parintintin na frente de toda a comunidade. Os cumprimentos foram
realizados e a cerimdnia terminou.

O ato descrito acima demonstra que as relagdes entre os Tenharim e as outras
comunidades ndo sdo pautadas apenas pela logica de uma economia capitalista. A
reciprocidade ¢ claramente afirmada entre as duas etnias. Caillé (1998) fazendo
referéncia a teoria da dadiva de Marcel Mauss descreve que a dadiva ¢ ambiguamente
livre e obrigada; interessada e desinteressada. Obrigada, pois nao ¢ ofertada qualquer
coisa a qualquer pessoa de qualquer modo, sendo os momentos e as formas socialmente
instituidos.

Assim, era obrigacdo dos Tenharim retribuir a presenca dos Parintintin em sua
aldeia, em um ato planejado quanto a o que oferecer — os instrumentos a serem tocados
na festa e o milho; o momento da entrega dos presentes € na cerimonia, de posse como

que selando a amizade entre as duas etnias.
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Fig. 13 Entrega dos presentes aos Parintintin

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009

Nem toda a comunidade participou da cerimdnia, mas quem estava ali,
permaneceu em siléncio, mesmo que nao olhando para os interlocutores, como manda a
boa regra de educagdo entre os Tenharim. Em frente do local da reunido tinha uma casa
com a televisdo passando uma novela e algumas pessoas estavam ali assistindo.
Principalmente os jovens ndo participaram do evento de posse.

Apods a cerimonia, a festa continuou agora sob a forma de um concurso de
danga. Com as carteiras foram afastadas criou-se uma pista e casais comecam a dancar.
Durante a noite os casais se revezavam na danca, alguns jovens com sinais exteriores de
alcoolizados demonstram movimentos mais espontaneos ao conduzir as mulheres, fato

este que em dias cotidianos ndo seria possivel.

Fig. 14 A danga

Créditos: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009
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O vendedor de bebidas posicionou-se mais proximo do saldo e de modo livre
vendia as bebidas alcoolicas, principalmente cerveja. Os jovens e alguns adultos
consumiam as bebidas com alcool agora de maneira mais explicita, mesmo aqueles que
tinham opinado sobre os maleficios da bebida dentro da aldeia ou haviam dito que ndo
consumiam alcool.

Por volta da meia noite, o comportamento discreto € o modo de falar baixo
davam espago a comportamentos mais extravagantes, comportamentos tipicos das festas
com forré e consumo de bebidas alcodlicas de qualquer comunidade. Mais tarde as
meninas iam embora de maneira espontdnea ou levadas pelas suas familias, os
comentarios eram que alguns rapazes alcoolizados estavam se engracando pro lado das
meninas, segundo um pai Tenharim.

Com a saida das mocas, apenas os rapazes continuam o consumo de alcool.
Sem pares femininos comecaram a dancgar entre si. A altura ja é possivel ver alguns
desentendimentos entre eles, percebidos no jeito alto de falar e no empurra-empurra nos
grupos. Por volta de duas horas fomos dormir, mas os grupos ainda continuaram no
saldo.

No dia seguinte conta-se na aldeia que um caminhoneiro que passava pela
estrada a noite, na altura do Marmelos viu um indigena caido no meio da estrada, foi até
a comunidade chamar alguém para retira-lo alegando que se acontecesse alguma coisa a
culpa nao seria dele.

A noite acabou assim, na verdade o dia iniciou assim. Alguns parentes logo
quando o sol raiou comentam que ao amanhecer levaram os seus para dentro de casa,
pois alguns estavam dormindo no chao da aldeia devido a alcoolizagdo. Os comentarios
no dia seguinte a festa eram principalmente sobre o comportamento dos que beberam.
Entre risos e deboches as histérias eram contadas, principalmente sobre a forma com
que 0os meninos passaram a buscar as meninas e seus pais eram chamados a proteger
suas filhas.

Apesar da descri¢ao do dia festivo parecer muito proximo das festas tipicas dos
ndo-indios, os Tenharim do Marmelos mantém aspectos de sua cultura e forma de
valorizagdo do indio marcado por sinais tradicionais. Na figura abaixo, ¢ possivel notar
o significado que a cultura tradicional tem entre Tenharim, a representagao dos dois clas

Tenharim, os Mutunanguera e os Taravé, representando sua musica e suas
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caracteristicas de subsisténcia, a caca, apontam para permanéncia da permanéncia

étnica.

Fig. 15 A representacio da identidade Tenharim

Fonte: Priscilla Perez da Silva Pereira. Aldeia do Marmelo. Agosto de 2009
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Exposi¢ao de desenhos sobre os Tenharim
Criangas do nono ano. Marmelos. Outubro
de 2009
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2 0O METODO

Meu contato com a etnia Tenharim ocorreu em funcdo da pesquisa do
mestrado. A sugestdo de realizar o trabalho com essa comunidade veio do contato do
meu orientador com Aurélio Tenharim, membro do Conselho Distrital de Saude
Indigena. Mesmo sem conhecé-los, me propus a viajar até o Municipio de Humaita para
iniciar os contatos para o desenvolvimento da pesquisa.

No mesmo dia da viagem para Humaita fui visitar a CASAI (Casa do Indio) de
Porto Velho e conheci uma familia Tenharim que acompanhava um idoso em
tratamento de cancer. Ao conversar com eles, disse que estava indo para Humaita e
pretendia conhecer a comunidade Tenharim. Depois de conversarmos por uns vinte
minutos e ao se despedir deles, de maneira cortés (uma das caracteristicas mais
marcantes dos Tenharim), o casal me disse que também estava indo para 14 e
poderiamos ir juntos no 6nibus.

A idéia de ser convidada para estar com eles na ida para Humaita me pareceu
oportuna. A distancia do Municipio de Porto Velho a Humait4 ¢ de 200 km, realizado
em um tempo de quatro horas devido a balsa e as condig¢des da estrada que estava em
reforma.

Encontrando com a familia Tenharim na balsa me apressei para sentar-me
perto deles e iniciar uma conversa. Ao sentar-me, comentaram: achei que a menina
tinha ficado para traz, porque ndo te vi no onibus. Muito satisfeita com a idéia de que
eles se lembraram de mim ficamos nos trés conversando durante todo o trajeto da
travessia do rio Madeira na balsa. A conversa foi sobre as principais informagdes sobre
os Tenharim: localiza¢do das aldeias, nimero da populacdo, fontes de renda, principais
problemas de saide da comunidade e aspectos sobre o consumo de bebidas alcoolicas.

Ao chegar a cidade de Humaitd me chamou a atencao a quantidade de bares e
lanchonetes na regido da rodoviaria. Os estabelecimentos se localizavam quase seguidos
uns dos outros. Encontrei novamente a familia Tenharim, que me indicou um hotel em
frente a rodovidria. Eles também ficariam em um hotel j4 que vieram a cidade de
maneira particular, termo usado quando ndo esta em tratamento de satide e por isso nao
podem ficar na CASAL

No dia seguinte, liguei para o Polo de Humaitd, telefone de contato que havia

conseguido na CASAI de Porto Velho. Com a autorizagdo para ir ao Polo fui recebida
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pela responsavel e a enfermeira da CASAIL Apresentei meus objetivos com a visita e
sobre o trabalho pretendido. Inicialmente acharam que o tema era muito delicado e o
clima de tensdo era nitido durante a conversa. Naquele momento senti que seria muito
dificil abordar o tema entre os proprios profissionais envolvidos, o que dificultaria o
contato com os Tenharim.

Nesse momento, um membro do Conselho Distrital de Satde indigena
telefonou ao Polo e aproveitei para me apresentar para ele por telefone e explicar que
estava iniciando a pesquisa que havia sido autorizada anteriormente. Apos ele conversar
com a responsavel pelo Polo a tensdo inicial se resolveu, segundo ela se os Tenharim
haviam autorizado entdo estava tudo certo. Naquele momento nao entendi o porqué da
hesitagdo em falar sobre o assunto de alcoolizagdo entre os Tenharim, mas
posteriormente compreendi que essa postura ocorreu em funcdo de um episdédio de
grande tensdo anterior relacionado ao uso de substancias psicoativas.

No mesmo dia fui a CASAI iniciar os contatos com os Tenharim. A CASAI de
Humaita ¢ um sobrado proximo ao centro da cidade, com rigoroso controle de entrada e
saida. Possuia nos comodos e na varanda superior muitas redes para dormir. A cozinha
era em um cémodo separado no fundo do terreno e o refeitdrio embaixo de um quiosque
com bancos espalhados sob as arvores, um lugar agradavel para conversar.

Enquanto ouvia sobre a populacdo Tenharim percebi que ndo seria possivel
fazer um trabalho envolvendo todas as aldeias. Eram dezesseis aldeias com localiza¢des
geograficas distintas. Onze ao longo da Transamazonica, quatro no Garimpo Igarapé
Preto e uma com acesso somente por barco, portanto em relagdo ao tempo era inviavel
pesquisar todas as aldeias. O que contribuiu na escolha do Marmelos LILIII e IV foi o
fato de serem as aldeias mais préximas, com a maior populacdo: em janeiro de 2010
eram 48 familias, 272 sujeitos. Outro fator decisivo para escolha da aldeia a ser
pesquisada foi o facil acesso aos Tenharim do Marmelos desde o inicio dos contatos.

Na CASAI conheci alguns idosos acompanhados por filhas e netas e algumas
maes com seus filhos pequenos que moravam no Marmelos. Durante os quatro dias que
estive em Humaitd fui a CASAI conversar com os Tenharim sobre aspectos culturais,
sobre suas concepcdes sobre o consumo de bebidas alcodlicas ou simplesmente para me
fazer conhecida.

As minhas idas a CASAI despertaram muita curiosidade nos indigenas de todas
as etnias. Todos gostariam de saber de quem se tratava, e a historia que se propagou ¢

que seria a nova enfermeira contratada. Achei esse fato até facilitador, pois eles viam
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conversar comigo para saber em qual aldeia eu iria trabalhar e a explicagdo de quem eu
era, o que estava fazendo e onde eu morava, me fez conversar com praticamente todos
os indigenas que passaram na CASAI durante os dias que estive la.

Durante a primeira viagem a Humaita, conversei com o agente de controle social
que exercia no ano de 2009 sua funcdo no Polo Humaitd e na CASAIL Suas informagdes
sobre aspectos de saude, cultura e sobre o uso de bebidas alcodlicas foram decisivas
para iniciar a investigagao do processo de alcoolizagdo entre os Tenharim. Foi entdo que
no ultimo dia de estada na cidade o agente de controle social Tenharim me convidou
para fazer o relatério da Reunido Local do Conselho de Saude Indigena que aconteceria
na aldeia do Marmelo no més de agosto.

Esse convite foi valioso. A possibilidade de ir a aldeia deveria ocorrer
mediante um convite e estar presente em uma reuniao do conselho de satde sigmificava
conhecer os principais problemas, anseios e a¢des da comunidade. Os telefones de
contato foram trocados e eu aguardaria o convite por escrito para comparecer a reunido
em agosto.

Faltando quinze dias para a reunido me ligaram para encaminhar o convite por
fax. Os dias que antecederam o meu retorno a Humaitd construiu em meu imaginario
todos os tipos possiveis de situagdes a serem vividas na aldeia. O que eu ndo sabia ¢ que
tudo poderia mudar e a experiéncia foi melhor ainda do que o imaginado.

Na sexta-feira anterior ao evento liguei para o Polo em Humaita para averiguar
se ndo havia ocorrido nenhuma mudanga. A responsavel pelo Polo me disse que nao
estava certa se a reunido iria acontecer, pois ainda ndo haviam conseguido patrocinio
para a reunido. Mesmo apreensiva fui para Humaitd, chegando com dois dias de
antecedéncia, carregando na mala os equipamentos audiovisuais para registro da
reunido.

Com a reunido confirmada restava esperar o dia da saida para aldeia.
Aproveitei os dias para realizar algumas visitas pendentes da viagem anterior. Fui a
SEMED (Secretaria Municipal de Educagdo) conversar com os responsaveis pela
educagdo indigena. Ao chegar fui muito bem recebida pelos professores Tenharim que
naquele dia explicaram sobre a cultura deles, mostrando fotos de eventos realizados nas
aldeias e da M'Botawa. Em relagdo ao processo de alcoolizacdo descreveram a situagdo
na aldeia do Marmelos e as ac¢des educativas que foram realizadas alguns meses atrés.

Eles também iriam para a reunido do Conselho Local de Saude Indigena e

ficou combinado de nos encontrarmos na aldeia. No dia seguinte as noticias ndo foram
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alentadoras. Foi decidido que ndo haveria mais a reunido, pois um membro do Conselho
estaria viajando para Ji-Parand, executar o papel de conselheiro em um conflito entre as
comunidades indigenas € o Polo da FUNASA naquele municipio.

Apo6s a decepgdo de ndo ir mais a aldeia, no dia seguinte fui me despedir dos
professores na SEMED. Frente a minha tristeza de ndo poder conhecer o Marmelos, me
disseram que naquele fim de semana haveria uma comemoragdo referente a posse de
trés indigenas em cargos de importincia na FUNAI e me convidaram para fazer o
registro fotografico da festa. Novamente animada me preparei e fomos para a aldeia.
Chegariamos dois dias antes da festa, o que era perfeito, pois seria possivel acompanhar
a dindmica do dia-a-dia e a preparagdo para a festa.

No dia seguinte fomos na camionete da FUNALI, e ali estavam o chefe de posto
da FUNAI no Marmelos e os professores. Apds muitas paradas para compras ¢ a
passagem pela balsa, chegamos a Transamazonica. A estrada na época da seca ¢
trafegavel, tendo como unico problema a poeira, com algumas pontes em estado
precario e transito de caminhdes e carros pequenos. Apesar das muitas fazendas o local
ainda reserva belezas da fauna e flora. Ap6s pararmos nas aldeias dos Piraha, Jiahui e a
aldeia Vila Nova dos Tenharim, chegamos ao Marmelos depois de 4 horas de viagem.

Instalei-me no posto de satde da aldeia, junto com a professora ndo indigena e
a técnica de enfermagem que ja estava na aldeia ha 15 dias. Passei por muitas casa com
as devidas apresentacdes. Sempre na lingua Tenharim os comentérios eram feitos e
ouvindo poucas palavras ditas em portugués sabia que estavam comentando sobre a
cidade de onde eu vim e onde moram meus pais. As criangas, como sempre, foram as
que primeiro se aproximaram e, fazendo muitas perguntas, me puxaram pela mao para
conhecer todas as aldeias do Marmelos.

Nesta pesquisa 0 método etnografico demonstrou ser o mais adequado para a
descrigdo do processo de alcoolizacdo entre os Tenharim. A etnografia ¢ um dos
delineamentos da pesquisa qualitativa e social, utilizada tradicionalmente
principalmente na disciplina de Antropologia, visando a investigacdo do mundo

cognitivo de uma cultura (POLIT; BECK; HUNGLER, 2004).
A escolha dos participantes

A escolha dos participantes de uma pesquisa etnografica busca pequenos

grupos de pessoas escolhidas de maneira ndo-aleatéria. A pesquisa se iniciou com
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sujeitos escolhidos por conveniéncia, aqueles que se demonstravam maior receptividade
ao pesquisador e posteriormente aos informantes indicados pelos primeiros. Ha duas
regras para serem consideradas na definicao de quantas pessoas devem ser entrevistadas
em trabalhos etnograficos: primeiro a amostra deve ser maior do que a ocorréncia do
evento e deve seguir a logica da saturagao que segundo Polit, Beck e Hungler (2004) e
Mercado-Martinez in Souza e Garnelo (2007), ocorre quando os achados e as falas dos
discursos se tornam repetitivos e redundantes, ndo produzindo nenhuma informagao
nova. Foram entrevistadas no total 73 pessoas, sendo 24 no ambito da cidade e 49 na

aldeia.
Critérios de Inclusao

Foram entrevistados os indigenas Tenharim do Marmelos que eram capazes de
valorizar o processo de alcoolizagdo na sua comunidade. Nesta dissertagdo, os sujeitos
escolhidos para as entrevistas eram indicados pelos proprios indios. A primeira
abordagem foi na CASAI de Porto Velho, onde fui acompanhada at¢é Humaitd e
apresentada para os Tenharim que estavam na CASAIL E formando essa rede de
apresentacdes cheguei até a aldeia. Alguns grupos foram priorizados nas entrevistas, na
cidade de Humaité: responsaveis pela FUNAI; FUNASA; Casai; Representantes do
Conselho Distrital de Saiade Indigena; Secretaria de Saude; donos de bares e
funcionarios dos bares e hotéis mais frequentados pelos indigenas; e pessoas da cidade
de Humaitd que frequentavam a praca, bares e restaurantes da regido ao redor da
rodovidria.

Na aldeia, os grupos entrevistados foram: todas as liderancas do Marmelos
(cacique, vice-cacique, AIS, AISAN, professores, presidente do conselho local de saude
indigena e conselheiros); idosos; representantes das familias (homens e mulheres

casados); e os jovens.
Critérios de Exclusio

Apesar do aprendizado, que de maneira informal as criancas que me
acompanharam nas visitas proporcionaram, o discurso das mesmas em relacdo ao
processo de alcoolizagdo ndo foi estimulado e nem registrado. Assim como dois

portadores de Sindrome de Down residentes na aldeia.
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Descricao do procedimento

Nas pesquisas do tipo etnografico ¢ necessario reconhecer, conhecer,
compreender e interpretar o evento, aqui representado pelo uso de bebidas alcoodlicas
considerando-o como biologico, psiquico, social e cultural. Entretanto, sobre as
investigacdes de alcoolismo nenhum estudo pode responder a todas as perguntas sobre o
problema e nenhum delineamento ¢ perfeito.

A pesquisa de campo foi realizada no periodo de julho de 2009 a janeiro de
2010, perfazendo um total de 21 dias. Reconhecendo as limitagdes quanto ao tempo
disponivel para familiarizar-me com os Tenharim foi escolhido apenas as aldeias do rio
Marmelos, visando otimizar o contato com a comunidade. As etapas de contatos e
entrevistas ocorreram em quatro viagens realizadas ao Municipio de Humaitd, a
primeira no més de julho, a segunda em agosto, a terceira em outubro e a quarta no més
de janeiro de 2010.

O que se pretendeu neste ensaio etnografico foi a tentativa de buscar o
encontro com outra cultura — os Tenharim. Para esse encontro era necessaria uma longa
convivéncia e essa foi uma das dificuldades deste trabalho, pois ndo foi possivel um
longo periodo de permanéncia, principalmente devido a distancia, tempo disponivel e
recursos financeiros. Mesmo correndo o risco de ndo ser capaz de responder os
questionamentos mais especificos sobre a cultura Tenharim, foi possivel esclarecer
como a bebida alcodlica foi introduzida no Marmelos, como os Tenharim bebem, qual a
interpretacdo dos sujeitos envolvidos no processo de alcoolizagdo e iniciar uma
discussao sobre os fatores que interferem na permanéncia do consumo de alcool entre

eles.
Descri¢ao das viagens a Humaita

O primeiro momento foi o levantamento de dados na cidade de Humaita feita
por meio de entrevistas semi-estruturadas com atores sociais relevantes na construcdo
da imagem do indio. Assim, foram entrevistados representantes da Secretaria Municipal
de Saude, e aqueles diretamente interessados no consumo de bebidas por parte da
populagdo indigena, donos e funcionarios de bares e restaurantes e equipe de satde da

CASAL
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O segundo momento ocorreu em funcdo do convite para a participagdo da
reunido do Conselho Local de Saude Indigena que ocorreria no Marmelos. Enquanto
aguardava a saida para a aldeia, foram entrevistados representantes da FUNALI,
FUNASA e sujeitos da populacao de Humaitd. Em todas as viagens permanecia durante
o tempo livre na CASAI conversando com os indigenas e entrevistando os da aldeia do
Marmelos. A reunido do conselho de satde foi desmarcada, mas devido a um convite
dos professores indigenas do Marmelos fui para a comemoracgdo de posse de algumas
liderangas. Na primeira viagem a aldeia permaneci trés dias, onde foi possivel conversar
com as familias, jovens e idosos além de acompanhar a dindmica de um dia cotidiano,
dia de preparacdo para festa e o dia da comemoragao.

A segunda a viagem foi novamente a convite dos professores indigenas para a
comemoracao do Dia das Criancas na aldeia do Marmelos. Antes da saida para a aldeia,
foram realizadas mais entrevistas na cidade de Humait4 com indigenas e a populacao da
cidade. O tempo de permanéncia na aldeia foi de dois dias devido a disponibilidade do
carro alugado em que a equipe foi para a aldeia. As entrevistas foram realizadas durante
o intervalo dos eventos no local e novamente foi possivel acompanhar a dindmica de
uma festa na aldeia.

A ultima viagem teve o acesso a aldeia dificultado pelas chuvas. Diferente das
outras vezes, nesta viagem a ida foi de 6nibus da linha Humaitad — Apui e, portanto, sem
um convite para algum evento formal. A autorizagdo para a visita foi dada pelo cacique
mediante ligacdo do representante do Conselho Distrital de Saude Indigena e
autorizagao por escrito da FUNAIL O tempo de permanéncia na aldeia foi quatro dias,

considerados como dias cotidianos, pois ndo houve nenhuma festividade.
Os instrumentos e métodos para a coleta de dados

Segundo Rocha e Eckert (2008, p.01) a etnografia visa a producao de dados do
conhecimento antropologico,

(...) a partir de uma inter-relagdo entre o(a) pesquisador(a) e o(s) sujeito(s)

pesquisados que interagem no contexto recorrendo primordialmente as

técnicas de pesquisa da observacdo direta, de conversas informais e formais,
as entrevistas nao-diretivas, etc.

Mesmo que o objeto de estudo fosse um acontecimento ou uma pratica, como o

proposto nesta dissertacdo, o ato de beber; esse fato, de maneira isolada, ndo consegue
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exprimir o porqué de ser realizado da forma como acontece, ndo demonstra a totalidade.
Para compreender a representagdo deste ato sobre uma sociedade foi necessario registrar
a maneira de viver, a organizacdo social, as demonstracdes de poder, as relacdes entre
os membros da comunidade e entre outras comunidades.

Utilizou-se do método de observagdo participante e o registro no diario de
campo, que se tornou um instrumento para reflexdes sobre cada dia vivido durante a
pesquisa. As conversas € as observacdes durante a permanéncia do pesquisador em
campo foram detalhadamente registradas pelo pesquisador, visando compreender as
falas e as impressdes dos entrevistados.

Visando formular as inferéncias gerais foram coletados dados concretos por
meio de questionamentos que com oS quais os sujeitos expressassem seus pontos de
vista sobre o assunto, “pois em todo ato existe primeiro a rotina estabelecida pela
tradi¢do e costumes” (MALINOWSKI, 1978, p. 32). Assim, antes de fazer referéncia
ao processo de alcoolizacdo entre os Tenharim foi necessario saber sobre os pontos de
vista deles sobre o ato de beber entre a propria comunidade. Foram utilizadas dez
perguntas disparadoras visando iniciar o didlogo que era incrementado conforme o

discurso do entrevistado.
Analise dos dados

A condugao do estudo se deu conforme o proposto por Polit, Beck ¢ Hungler
(2004) e Minayo (2007), a atividade de escolha dos sujeitos, coleta de dados, analise e
interpretacdo dos discursos ocorreu de forma interativa. As decisdes sobre qual a melhor
maneira de obter os dados que demonstrassem o processo de alcoolizacdo foram
realizada no campo, pois dependia exclusivamente do relacionamento que se formou
entre o pesquisador e o sujeito pesquisado.A andlise do conteudo dos discursos foi
realizada continuamente, subsidiando a tomada de decisdes sobre como prosseguir: as
observagodes do pesquisador se uniram as declaragdes da comunidade.

Atentando-se para o recomendado por Ott (2007, p.02), os muitos discursos
produzidos durante as entrevistas tiveram seu contetido analisado qualitativamente,
visando compreender as variaveis envolvidas no fendmeno. “Através do conhecimento
intensivo de um universo pequeno, chega-se a interpretagdes largas e a analises
abstratas sobre as estruturas conceituais que criam os valores presentes nas vidas dos

sujeitos investigados”.
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E por fim, sobre a interpretagdo de um fendmeno, Malinowski (1978, pag. 31)
atenta para a subjetividade do observador. Apesar de interferir nesse processo “devemos

empenhar-nos no sentido de deixar que os fatos falem por si mesmos”.
Aspectos éticos e legais

Esta pesquisa foi submetida ao parecer do Comité de Etica da Universidade
Federal de Rondonia e da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do
Ministério da Saude, aprovado sob o registro CONEP 15510.

Foram adotados os procedimentos éticos previstos nas Resolucdes 196/96 e
304/2000 do Conselho Nacional de Satde. Foram também considerados os parametros
legislativos inerentes a questdo, tais como o Estatuto do [ndio, a Constituicio brasileira,
assim como as leis gerais que regem aspectos a eles relacionados. Os sujeitos da
pesquisa foram identificados por meio de caracterizagdes por sexo, idade ou funcdo na
aldeia no sentido de preservar sua integridade e ndo comprometé-los pessoalmente.

O TCLE foi obtido mediante conversa explicativa sobre os objetivos do
trabalho, quem o solicitou e quem o havia indicado para a entrevista. Posteriormente,
era realizada leitura em conjunto com o sujeito (quando alfabetizado), em voz alta, do

termo da pesquisa.
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3 O CONTATO

Ao falar sobre os Tenharim € necessario abordar a histéria de desenvolvimento
da Regido Amazonica. Nos estudos de populagdes indigenas, as caracteristicas dos
processos historicos sdo fundamentais para entender o impacto e tipo de contato
mantido com a populacdo nao indigena, assim como as mudancas tanto materiais como
psicossociais resultantes desta experiéncia (GUIMARAES E GRUBITS, 2007).

Conforme Darcy Ribeiro (1982) a ocupacdo da regido amazodnica teve inicio do
século XVII, mas a ocupagdo do baixo Madeira foi postergada devido as frentes de lutas
levantadas pelos indigenas da regido, fazendo com que esses tivessem muitos inimigos
que lutavam por seu exterminio. Somente na década de 1940 os Tenharim iniciaram o
convivio pacifico com um ndo indigena - o comerciante portugués Delfim Bento da
Silva. Ele e seus empregados estiverem entre os Tenharim realizando a pratica de
extrativismo. Dessa relagdao colonialista, os indios tornaram-se mao-de-obra recebendo
em troca produtos externos como: armas, roupas ¢ alguns alimentos.

Mas o contato marcado por conflitos que havia se iniciado no século XIX,
principalmente devido ao processo de extrativismo, se completou efetivamente na
década de 1970 com dois projetos de desenvolvimento na regido: a abertura da estrada
Transamazodnica e o extrativismo de cassiterita no garimpo Paranapanema na regiao do
Igarapé Preto.

A Transamazodnica, citada por Davis (1978, p.103) como a “estrada brasileira
para o etnogenocidio” foi o projeto de desenvolvimento que interferiu de maneira direta
nas aldeias Tenharim do Marmelos. Os contatos decorrentes da mineradora e da estrada
intensificaram-se e levando a uma significativa modificacdo estrutural da aldeia,
principalmente na forma de subsisténcia da comunidade. A alteragdo no meio ambiente
interferiu diretamente na forma de sustento da comunidade que antes estava baseado na
caga e pesca.

Com a ampliagdo dos contatos com os ndo indios a FUNAI manteve naquela
época um posto na localidade onde atualmente estdo as aldeias do Marmelos. Os indios
Tenharim que viviam na aldeia Nhande’uhu ao longo das margens do rio Marmelos, se
deslocaram para as margens do tracado da Transamazonica, inicialmente como tentativa
de frear as agdes da construcdo da estrada. Mas, sem muitas op¢des de sustento e infra-

estrutura os indios acabaram aceitando as agdes paternalistas da FUNAIL casas, a
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mudan¢a de sua roca, a introducdo de novos alimentos manufaturados e de objetos
como roupas (PEGGION, 2005; SAMPAIO 1997; SILVA, 2006).

Assim, muitos sao os fatores que devem ser considerados quando se propde a
descrever um processo, pois ndo € s6 o ato de beber que nos interessa, mas sim como
isso se configurou. Durante o processo de ocupagdo das terras brasileiras, e esse
processo esta ocorrendo até hoje no Norte do Brasil, a expansdo das frentes econdmicas’
tém ameacado drasticamente a integridade do ambiente em que vivem as etnias
indigenas, bem como seus saberes, sistema econdmico e organizacao social.

Sobre o contato dos Tenharim com os trabalhadores da estrada
Transamazodnica, pude ouvir o relato de sua ocorréncia de um idoso que esteve presente
naquele episddio. No inicio da década de 70, um dia trabalhando no garimpo do Igarapé
Preto o responsavel chamou os indios para mostrar a noticia que estavam abrindo uma
estrada perto da aldeia deles. Foi dito que a estrada passaria a 5 km da aldeia dos
Tenharim. Nos dias seguintes eles comegaram a ver avides tentando pousar proximo da
aldeia, que ja possuia pista de pouso devido ao garimpo.

Depois de algumas tentativas, pousaram. O engenheiro responsavel desceu
trazendo um grande pacote de fumo para dar de presente para os indios que os
receberam falando em portugués. Segundo o relato a equipe ficou impressionada, pois
achavam que os indios ndo eram aculturados. O engenheiro convidou os indios para
trabalhar na abertura da estrada em troca de dinheiro, o que foi aceito por grande parte
desses homens.

Segundo Davis (1978) a Transamazodnica era um ingrediente importante do
milagre econdmico e seria construida ao prego que fosse necessario. Afinal, o curso de
desenvolvimento da Amazodnia atenderia interesses politicos € econdmicos € ndo seriam
os obstaculos naturais, incluindo ai os indios, que inviabilizariam o “desenvolvimento”.
A exploragdo da Amazdnia visava atender os interesses principalmente de
multinacionais e grandes fazendeiros beneficiados pelos incentivos fiscais e tributarios

da Superintendéncia de Desenvolvimento da Amazonia (SUDAM).

3 . A . .

Aqui se compreende como frentes econdmicas os projetos de desenvolvimento que afetam as
comunidades indigenas, a exploragdo de recursos naturais em TI e a incorporagdo de tipos de trabalhos
assalariados.
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3.1 0 CONTATO COM AS BEBIDAS ALCOOLICAS

Antes de descrever o processo de introdugdo das bebidas alcoolicas nas aldeias
do Marmelos ¢ importante esclarecer a relacdo de embriaguez e o uso de bebidas
fermentadas presente na cultura da maioria das comunidades indigenas. Souza, Oliveira
e Kohatsu (2003) descrevem que as bebidas fermentadas — o cauim, podem ser
consumidas como alimento ou de maneira sagrada, podendo ou ndo causar um
desconforto entre os membros da comunidade. A funcdo da bebida ¢ determinada pelo
teor de alcool, podendo ser classificada como fraca ou forte.

Na revisdo de literatura foram encontradas trés referéncias ao cauim
relacionadas aos Tenharim. A primeira, por Nimuendaju (1924), foi o registro de um
episoddio quando os Parintintin haviam deixado para ele uma bebida a base de milho,
mas que estava velha e estragada, ndo fazendo men¢do a importdncia ou uso desta
bebida fermentada entre os Kagwahiva.

A segunda referéncia foi encontrada na descri¢ao de Freitas (1926) e citada por
Peggion (2005) sobre as observagdes realizadas por um funcionario do SPI (Servi¢o de
Protecdo ao indio) em 1923. Segundo os autores, entre os Parintintin o uso de cauim era
realizado apds as guerras em rituais, associando os vasilhames onde eram consumidos o
cauim a cabega dos inimigos. Apos a guerra o matador exibia a cabeca do inimigo como
se fosse um troféu, todos se regozijavam e comentavam como foi sua morte.
Posteriormente a distribuicdo e o consumo do cauim, a cabe¢a do inimigo era deixada
na frente das vasilhas onde a bebida foi servida, era dado um grito e as vasilhas eram
alvejadas por flechas seguindo a comemoragdo ao som de tabocas e dangas.

De acordo com Silva (2006), essa festa da quebra da cabeca do inimigo era
permitida a adultos e meninos que seriam iniciados, portanto marcava um ritual ligado a
guerra e a iniciagdo masculina para a vida adulta, sendo repleta de restrigdes como, por
exemplo, as alimentares e sexuais.

E, a terceira referéncia era o mito de Bahira - o personagem central de toda
mitologia Kagwahiva, responsavel pela criacdo dos utensilios culturais dos Tenharim, o
fogo, os insetos e que definiu a funcdo das mulheres e homens posteriormente, mas que
desapareceu apoés ter ido morar nas pedras. Em uma das festas realizada por Bahira, o
cauim de milho foi oferecido como alimento. Na descrigdo sobre o encontro da filha de

Bahira e Marupai, onde a moga intercedeu pelo passaro mutum criando assim o cla
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Tenharim dos Mutum, o cauim também foi citado como alimento utilizado na festa que
a familia de Marupai ofereceu a filha de Bahira.

Nao hé referéncias ao uso do cauim em outras ocasides ou com fins de
cauinagem como encontrado em outras etnias. Segundo Sztutman (2008), entre grande
parte dos grupos de lingua Jé e os indios do alto Xingu, encontram-se excegdes para a
fabricagdo e o uso de bebidas artesanais como forma de embriaguez. Citando o exemplo
dos Matis (povo da Amazonia Central), o cauim era feito de macaxeira quase sem teor
alcodlico e era utilizado cotidianamente.

Entre os Tenharim foi citada, durante a pesquisa em campo, a existéncia da
producdo de bebidas fermentadas a base de milho ou mandioca, mas que também possui
baixo teor alcodlico. Essa bebida, chamada por eles com Kawyp, quase nao ¢ mais
produzida. Quando feita, ¢ a partir da mastigacdo das mulheres e utilizada como fonte
alimenticia principalmente para aqueles que estdo precisando fortalecer-se como as
gestantes, criangas pequenas € homens apos intensas atividades fisicas como cacadas e
trabalhos nas rogas. Compreende-se que, assim como exemplificado por Sztutman
(2008) citando os Araweté¢ do baixo Xingu, o Kawy doce ¢ utilizado de forma
doméstica. A bebida mastigada e preparada na véspera ¢ consumida fria no ambito
familiar como alimento. O Kawy azedo, ndo utilizado pelos Tenharim, ¢ consumido ndo
como alimento e ¢ responsavel por causar vomito durante rituais.

O Kawy, ndo ¢ fabricado misturando o milho e a mandioca sendo apontada
pelos entrevistados como uma das diferencas entre a bebida feita pelos Tenharim e
outras etnias que utilizam a bebida como forma de embriaguez.

Nos estudos realizados por Langdon (2001); Aguiar e Souza (2001); Oliveira
(2001), as comunidades indigenas tém na histéria do grupo étnico a utilizacdo de
bebidas artesanais fermentadas. Essas bebidas apesar do baixo teor alcodlico possuiam
uma funcdo psicoativa, sendo utilizadas principalmente em festas e apds trabalhos
comunitarios. Portanto, algumas dessas comunidades se encontravam em um processo
de substituicdo das bebidas fermentadas artesanalmente pelas destiladas, mantendo em
sua maioria a forma de consumo: entre grupos ¢ em grande quantidade.

Mas, diferente dos relatos desses pesquisadores sobre a substituicdo das
bebidas artesanais pelas industrializadas, esse fato ndo se configurou como real na
comunidade Tenharim. A introducdo do alcool nas aldeias do Marmelos ocorreu em
funcdo do contato com as sociedades ndo-indigenas. Segundo o relatorio disponivel pela

FUNASA (BRASIL, 2009), existe uma facilidade de acesso as bebidas alcodlicas em
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todas as aldeias do pais, constituida conforme a intensificacdo dos contatos e
principalmente devido a aproximacdo das cidades.

Como a introducao de alcool na aldeia estd intrinsecamente relacionada com o
contato com os nao indios, faz-se necessario retornar ao primeiro branco, que segundo
os Tenharim, manteve estreitos lacos com a comunidade - o Delfim (Portugués).
Segundo os relatos, o Portugués mantinha o controle sobre os indios utilizando
principalmente o recurso do medo. Ao serem questionados sobre o consumo de tabaco e
bebidas alcodlicas, foi relatado que o Portugués possuia tabaco e bebidas para seus
trabalhadores, mas ndo permitia que os indios utilizassem alegando que fazia mal a eles.

A intensificacdo do contato em funcdo da constru¢do da Transamazodnica
proporcionou ao indigena acesso ao dinheiro proveniente do trabalho na estrada. Com o
contato com os trabalhadores da estrada, os convites para experimentar a cachacga se
mantinham. Segundo relatos de um idoso que viveu naquela época, os indios sdo dez
vezes mais fracos para beber e passaram a utilizar a bebida, mesmo que em pequena
quantidade, mas ja se sentia os seus efeitos.

A utilizagdo da cachaca pelos Tenharim foi realizada inicialmente sem normas
quanto a idade, sexo, motivo ou forma de utilizacdo. Como que descoberta uma fonte
poderosa para sensagdes de relaxamento, desinibi¢do e socializagdo com o0s
trabalhadores da estrada, homens, mulheres, criangas e idosos indigenas utilizaram a
bebida alcoodlica. Alguns apenas experimentaram e devido ao gosto que ndo era
agradavel nao mais consumiram.

O grande fluxo de pessoas que passava na estrada e a presenca de transagdes
comerciais proximas aos acampamentos dos trabalhadores facilitavam o acesso,
principalmente a cachaca.

Mas, o ato de beber ndo permaneceu de maneira descontrolada durante o
periodo de intensificacdo dos contatos com os ndo indios. Inicialmente devido a
interferéncia da FUNAI e posteriormente com a defini¢do de uma disciplina tradicional
pelos proprios membros da comunidade, varias normas foram instituidas na tentativa de
controlar ou amenizar os problemas enfrentados com a alcoolizagao.

Entre os problemas provenientes da bebida era apontada a utilizagdo do
dinheiro priorizando o dlcool em detrimento de alimentos e objetos primordiais para a
manutencdo da familia e a ocorréncia de absenteismo nas tarefas domésticas e de
sobrevivéncia da comunidade como caga, agricultura e os trabalhos remunerados na

estrada.
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A intervencdo da FUNAI no processo de alcoolizagdo dos Tenharim foi
baseada na Lei n 6.001 de dezembro de 1973, capitulo II, art. 58, paragrafo III onde se
1€ sobre os crimes contra o os indios. A FUNAI passa entdo a implementar medidas
normativas em relacao aos estabelecimentos e pessoas que vendiam bebidas alcoolicas
aos indios. Os funciondrios da FUNAI, durante um periodo mantinham vigilancia na
cidade a fim de detectar os indios que haviam consumido o alcool, levando-os de volta
para a aldeia. Porém, os mecanismos de burlar as normas ja podiam ser identificados,
como por exemplo, na historia contada por um dos idosos, dizendo que os proprios
indios acobertavam o indio bébado porque se ndo todos tinham que voltar para a aldeia.

As proprias familias, apos a euforia dos primeiros goles da década de 1970,
passaram a desenvolver mecanismos de normatizacdo em relacdo ao consumo de
bebidas alcodlicas, descritos no proximo capitulo.

Mantendo o carater coercivo desempenhado pela FUNAI, algumas liderangas e
familiares, na tentativa de resolver os problemas advindos do consumo abusivo do
alcool, tomavam atitudes mais radicais em relagdo aos que consumiam as bebidas
alcoodlicas. A revista de bolsas em busca de garrafas de cachaca dos que viam das
cidades, formas de manter o indigena em casa enquanto estivesse bébado como puni¢ao
e até o relato de os proprios parentes chamarem os funciondrios da FUNAI para
implementar a¢cdes como reclusdo do indigena até que a embriaguez passasse.

As bebidas alcodlicas estavam sendo relacionadas a uma série de consequéncias
negativas para a comunidade em geral. Mas esse fato nao pode ser interpretado como
uso de mais um produto do ndo indio, deve ser entendido como reflexo de mudancas
sociais e estruturais na cultura da etnia. Conforme Souza e Garnelo (2007, p. 1646) “a
situacao atual de abuso de bebidas alcoolicas entre os membros da comunidade ¢
reflexo das mudancas simbdlicas da sociedade sobre a forma de organizacao hierarquica
da vida indigena e suas experiéncias sociais”. A forma de trabalho nas rogas familiares e
¢ substituida pelo trabalho assalariado, o progressivo distanciamento das tradi¢des, a
aproximacao geografica das aldeias ao comércio e as interferéncias diretas ao meio
ambiente e as terras indigenas sdo fatores relacionados a introdugdo do consumo das

bebidas alcoolicas por essas comunidades.
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4 COMO BEBEM

A forma de beber entre os indios nao pode ser considerada universal. Segundo
Souza e Garnelo (2007) ndo ¢ possivel fazer uma avaliagdo do uso de bebidas alcodlicas
da mesma maneira em todas as populagdes. E necessario considerar o contexto social,
ou seja, suas normas de conduta, a forma de punicdo, as dimensdes de positivo e
negativo dessa comunidade. Para isso ¢ importante uma contextualizacdo do uso do
alcool nas culturas indigenas até a atualidade.

Um dos objetivos propostos nesta dissertagdo foi a descricdo de como os
Tenharim utilizam as bebidas alcodlicas, pois tdo importante quanto os fatores
biologicos e psicologicos estdo os fatores sociais na determinacdo do consumo de
alcool. Neste capitulo, portanto, serdo abordadas as caracteristicas de quando e onde
bebem; o que ¢ consumido; com quem; como ¢ o acesso as bebidas alcoolicas; a relagao
de género e o consumo de alcool; a relagao da alcoolizagdo e a idade; as regras para o
consumo ¢ a posi¢ao da familia em relacao ao alcool.

Em relacdo ao uso de bebidas alcodlicas, conforme Guimardes e Grubits
(2007), citando Bales (1946/1991) em seu classico artigo sobre alcoolismo intitulado
“Diferencas culturais nos graus de alcoolismo” existem quatro diferentes orientagdes
culturais quanto a seu uso: (a) abstinéncia total; (b) ritual; (c¢) convivéncia; (d) uso
utilitario.

A abstinéncia, segundo o dicionario Aurélio (2008) ¢ a “qualidade do que se
abstém; privacdo voluntaria”. Portanto, o ato de ndo consumir alcool pode ser
decorrente de varios motivos como nao apreciacdo do gosto, ou nao desejar os efeitos
positivos ou negativos do consumo, mas ¢ importante destacar que deve ser um ato
voluntario, deve ser escolhido pelo individuo.

Entre os Tenharim, principalmente os idosos e homens adultos, foram
encontrados relatos de pessoas que escolheram nao mais utilizar o alcool devido
principalmente aos efeitos desagregadores na familia e a perda de autonomia que o
individuo vive quando sob o efeito da bebida.

Em relacdo ao uso de bebidas alcoodlicas em rituais, ¢ interessante destacar que
essa € uma pratica humana, milenar e universal. Em rituais religiosos indigenas, as mais
variadas substancias psicoativas sdo utilizadas como forma de obter experiéncias

misticas, cura de doencas e solicitagdo de protecdo aos espiritos. Conforme apontam
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varios autores (ERMEL, 1988; OLIVEIRA, 2001; DAL POZ, 2004), ao contrario do
alcoolismo que tem efeito desagregador, a bebida fermentada nos rituais tem fungdes
também de integracdo, reforcando os lagos de reciprocidade social entre diferentes
grupos locais da mesma etnia.

Entre os Tenharim ndo ficou clara a relagdo do estado de embriaguez e fatores
espirituais. O uso de bebidas alcodlicas com essa finalidade ndo foi declarado nem
mesmo pelos mais velhos, que relatavam wusar a bebida alcodlica em busca
principalmente do prazer. Sabe-se, porém, que muitos atos realizados pelos sujeitos,
mesmo que de maneira inconsciente, possuem as mais variadas motivagoes.

Em relagdo a convivéncia entre os usudrios de alcool, chamado por Beppler
(2006) como o comportamento do circulo dos amigos ou relacionamentos, este
representa ser um aspecto importante para o individuo no que diz respeito a motivacao
para o uso das substincias psicoativas. Além dos amigos, o ambiente familiar e o
exemplo dado pela lideranga parecem ter grande influéncia sobre o uso e o
desenvolvimento da dependéncia.

A convivéncia e o uso de bebidas alcodlicas entre os Tenharim sdo evidentes
principalmente entre os jovens e em momentos especificos entre os homens adultos. A
bebida ¢ consumida no ambiente da aldeia ou na cidade, em sua maioria na companhia
dos amigos e parentes principalmente da mesma faixa etdria. Durante o trabalho de
campo, observou-se que a bebida era consumida como forma de divertimento em
pequenos grupos afastados do nucleo da aldeia.

O uso utilitario ¢ decorrente dos efeitos considerados positivos no uso de
bebidas alcoolicas como a sensagdo de relaxamento, alegria, euforia e desinibi¢do. Essas
sensagoes sao apreciadas principalmente pelos jovens.

Entre os Tenharim que utilizam a bebida por convivéncia ou devido aos seus
efeitos utilitarios, em sua maioria a consomem em um tempo definido pelo calendério
social, quando ha dias de consumo ou abstinéncia. Assim, se configura a logica do

tempo para beber na aldeia dos Tenharim.

4.1 QUANDO BEBEM

Segundo Martins (2000), o tempo ¢ uma convengdo social, ou seja, cada

sociedade o define conforme o seu proprio desenvolvimento. A regularidade e a
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sequéncia do tempo sdo importantes na alocacdo das rotinas e atividades que se
constituem como um codigo temporal.

Devido ao carater social do uso do alcool, ndo ¢ comum encontrar indigenas
utilizando bebidas de maneira isolada na aldeia, salvo em casos considerados por eles
como doenca, quando hd consumo de dalcool individual, principalmente na cidade.
Portanto, o consumo ocorre em dias de eventos comemorativos ou jogos esportivos, em
fins de semana, a noite ou nas idas a cidade, o que ¢ muito parecido com a relacao entre
os moradores de Humaita e a bebida. Segundo Martini (2005), quanto maior o contato
dos indios com a sociedade ndo-indigena, maior € a necessidade de imitagdo dos ritos de
festa branca, bebedeira, danca sertaneja, comidas, etc.

Nos dias rotineiros marcados pelas atividades como estudo, trabalhos na casa
da farinha, agricultura ou caga, os sujeitos possuem atividades especificas. Assim, o0 uso
de bebidas ocorria em menor intensidade e geralmente apds o desligamento da energia
elétrica, em pequenos grupos enquanto escutam musicas em aparelhos sonoros. De
modo geral esta ocorrendo nas aldeias um processo de dissociacao em relagdo ao tempo.
Anteriormente ao contato com os nao indios, os dias transcorriam com uma dindmica
igual, porém, atualmente, estavam bem definidos os dias e o tempo para trabalho e
lazer: durante o dia da semana o trabalho, durante a noite € no fim de semana o lazer.

A relagdo do consumo com as festas e jogos de futebol, ndo era exclusividade
de comunidades indigenas, muito menos dos Tenharim. Oliveira (2001) em seu trabalho
sobre os Kaingang (PR) também encontrou essa relacdo de consumo com um calendario
de eventos, geralmente datas comemorativas advindas do catolicismo e datas civicas.
Para Ferreira (2005) os Mbya-Guarani (RS) chamam estas comemoragdes como “festas
de branco”, como forma de separagdo de suas festas tradicionais. Segundo o autor, o
indigena passa a ter acesso as formas de diversao dos brancos e logo comeca a imita-los
nas aldeias. As festas dos Tenharim também possuem a mesma caracteristica encontrada
entre os Mbya-Guarani: ocorrem com jogos de futebol, som de musica sertaneja,

concursos de danca e uso de bebidas alcoolicas entre os grupos de rapazes.

4.2 ONDE BEBEM

Além do tempo, o espago ¢ outro importante definidor na relagdo dos Tenharim

com a bebida alcoodlica. Segundo Acioli (2002), o espaco pode ser definido de duas
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maneiras: o geografico e o subjetivo. O geografico ¢ o espaco territorial, podendo ser
medido ou marcado por pontos limitrofes. E o subjetivo, formado pela percep¢do
propria de cada individuo, possuindo limites imagindrios.

O consumo de bebidas alcodlicas entre os Tenharim ocorre em um determinado
espaco que, dependendo da situagdo, pode ter seus limites ampliados ou diminuidos.
Nos dias que ndo ocorrem festas ou durante o periodo diurno em casos de
comemoracoes, as bebidas sdo consumidas nas areas ao redor do centro da aldeia,
havendo uma coincidéncia entre a periferia espacial e a marginalidade social. Como ja
descrito anteriormente as aldeias se configuram com uma regido central onde tem a
escola, campo de futebol, casa da farinha e de maneira mais periférica os rios, rogas e
mata. Assim, para manter a discricdo no ato de beber os indios consomem o alcool
embaixo de arvores afastadas, na beira do rio em regides proprias de banho e em cantos
da estrada.

Durante a noite, quando a musica ja esta tocando e a danga iniciada todos se
aproximava do barracdo de reunides ou no campo de futebol em dias cotidianos. Os que
ja estavam alcoolizados permanecem em grupos, sendo possivel observar
comportamentos extravagantes incomuns aos Tenharim em dias normais. Quanto mais a
noite adentra, mais facil é encontrar indigenas utilizando as bebidas alcoolicas, de
maneira mais exposta e explicita.

Diferente dos dias de festas, em dias de semana o consumo ocorre mais
proximo as areas das casas, sendo praticamente imperceptivel a movimentagao na aldeia

e o comportamento alterado de jovens alcoolizados.

4.3 O QUE BEBEM

As bebidas alcodlicas utilizadas pelos Tenharim sdo escolhidas conforme a
facilidade no acesso e conservagdo. Na aldeia a bebida mais utilizada, quando nao ha
comerciantes ndo indios vendendo, ¢ a cachaca, devido a possibilidade de consumo sem

refrigeragdo. Nas cidades, além da cachaga, outra bebida consumida ¢ a cerveja.
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4.4 COM QUEM BEBEM

A descrigao do modelo biomédico de que o consumo de bebidas alcodlicas ¢
um fendmeno com caracteristicas universais € que ndo hd cura efetiva para a
alcoolizagdo, ndo demonstrou ser uma definicdo verdadeira entre os Tenharim.
Conforme Langdon (2005) sobre varios grupos indigenas que consomem a bebida
alcoodlica, também entre os Tenharim foi possivel constatar, por meio dos relatos, que ¢
possivel varios dias de abstinéncia sem que apresente seus sinais classicos.

O consumo das bebidas alcodlicas ocorre na aldeia, em sua maioria, de forma
coletiva, ou seja, em pequenos grupos de homens de uma mesma faixa etaria ou posi¢ao
social. Segundo Quilles (2000) e Acioli (2002) a ingestdo de alcool entre os indigenas
sempre ocorre de maneira socializada, grupal, fato este que contribui para o refor¢o da
alcoolizagdo coletiva. Esse fortalecimento contribui para que seja utilizado mais élcool,
o que leva a um estado de exclusdo desse pequeno grupo do restante da comunidade.
Este fato pode ser constatado entre os rapazes do Marmelos que possuem a
caracteristica de sempre andarem juntos e utilizarem as bebidas principalmente a noite,
quando as familias estdo em suas residéncias.

O consumo das bebidas alcodlicas em grupo fortalece os lagos sociais internos
entre esses sujeitos, possibilitando a identificagdo de uns com os outros (SOUZA,
OLIVEIRA E KOHATSU, 2003). Percebe-se que a pratica da reciprocidade entre os
parentes ¢ um fator que contribuia para o consumo de 4lcool dos Tenharim, pois sempre
que se oferece a bebida ¢ de bom tom ser aceita e consumida até o fim.

A questdo da reciprocidade entre os alcoolistas ¢ um fator facilitador ao acesso
ao alcool. Pode parecer fora de lugar pensar na teoria da dadiva relacionando-a ao
consumo de bebidas alcoolicas. Mas segundo Caill¢ (1998) a dadiva, por seu carater
simbolico, excede a dimensao utilitaria de bens e servigos. Basta que um componente
do grupo compre a bebida para que todos compartilhem, aumentando assim também a
pressdo entre os sujeitos para se manterem nesse grupo, levando a permanéncia do ato
de beber.

Fora do ambiente da aldeia, o uso de bebidas, na maioria das vezes, também se
configura de maneira coletiva, salvo em casos em que o individuo ¢ considerado como
doente. Dividindo o ambiente com o branco ou outros indigenas, o uso do alcool esta

associado ao divertimento, principalmente apds o trabalho ou estudo. Os adultos que se
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encontram em uma posi¢do de auténomos parecem utilizar o alcool como forma de
comprovar essa autonomia e os jovens a utilizam, em meio aos ndo indios, como forma
de auto-afirmagdo e aproximacao.

Ap6s o consumo das bebidas ocorre a exteriorizagdo de emogdes das mais
variadas que sdo compreendidas pelas comunidades como positivas e negativas. As
reacdes positivas sdo relacionadas a felicidade e a descontragdo que o usuario
experimenta, facilitando um comportamento mais socidvel, principalmente durante as
comemoracdes. As reagdes negativas de irritabilidade e demonstragao de virilidade
trazem problemas interpessoais € com os familiares dando origem a disputas e
violéncias.

Essas reagdes negativas contribuem para a mudanga no padrao de consumo. As
reacoes extremas de violéncia quebram um cdédigo de normas do grupo (melhor
discriminado a seguir) levando o alcoolista a exclusdo. A exclusdo fortalece o
sentimento de ndo pertencer ao grupo; deslocado de sua propria comunidade o individuo
passa a utilizar a bebida de maneira individualizada, o que contribui para impactos
patologicos individuais.

Em relagdo a individualiza¢do do consumo das bebidas, Coloma (2001) afirma
que a intensificacdo do contato com os ndo indios por meio da permanéncia nos centros
urbanos contribui para que os indigenas assumam um padrdo de individualismo. A
substituigdo de um padrao coletivo para individual estabelece uma mudanca
sociocultural que interfere nos campos da politica, economia e cultura.

Sztutman (2008) acrescenta que os bebedores individuais representam figuras

marginais, sdo estigmatizados e situados do lado de fora das redes de sociabilidade.

4.5 O ACESSO AS BEBIDAS

Existem alguns fatores facilitadores para o consumo de bebidas alcodlicas
pelos indigenas. Entre eles os mais importantes sdo: a proximidade das aldeias de
pontos de venda e o baixo custo da bebida.

Entre os Tenharim do Marmelos, até cinco anos atras, o acesso ao alcool era
mais limitado, principalmente devido a distancia aos pontos de venda que eram no

municipio mais proximo - Humaita (130 Km). Porém, com a criagdo de uma vila
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chamada 180" que esta a 50 km do Marmelos e a aquisi¢io de motocicletas, o acesso as
bebidas foi facilitado. Outro fator que também contribui para esse acesso ¢ a presenca
de vendedores ndo indigenas de bebidas em dias de comemoragdes. Ao ser questionado
sobre a venda de bebidas alcoolicas nas aldeias, a lideranca afirmou que ndo compactua
com essa acdo, afirmando que a partir de entdo o vendedor teria suas mercadorias

revistadas, definindo assim sua permanéncia na aldeia.
4.6 A RELACAO DE GENERO

De modo geral, os homens, principalmente de nivel social mais baixo,
apresentam maior propensao para consumir bebidas alcodlicas. Em Guimaraes e Grubits
(2007) em estudos realizados com os Kaingang (PR), Aguiar e Souza (2001) e Langdon
(2001) envolvendo a populagdo Terena (MS), foram encontradas propor¢des maiores de
casos de alcoolizagdo referentes ao sexo masculino. Nas aldeias do Marmelos a questao
de género também marca uma grande diferenga quanto ao uso de bebidas alcodlicas.

Nao ha relatos de que mulheres utilizem dalcool entre os Tenharim, pelo
contrario, o seu uso esta ligado aos homens que encontram maior liberdade de acesso as
bebidas e permissao para o seu consumo. A resposta para esta questao esta na diferenca
entre os géneros quanto a observancia dos costumes tradicionais.

Segundo os proprios Tenharim, as meninas sdo criadas com maiores restri¢des,
inclusive em relagdo ao alcool, sendo valorizados, apesar das tentativas de rompimento
das mais novas, papé€is tradicionais como donas-de-casa, professoras ou AIS. Assim, as
agoes das mulheres s3o mais restritas as atividades na aldeia, ndo sendo estimuladas a ir
as cidades. Corroborando com essa descrigdo Langdon (2005, p.106) aponta para
estudos realizados entre os Terena (MS) e os Bororo (MS) onde a diferenca de género ¢

atribuida a “organizacao familiar e o exercicio dos papéis designados a cada sexo”.

4 N . . - , A .
Nome que faz referéncia a sua localizacdo geografica na Transamazdnica.
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4.7 A IDADE PARA O CONSUMO E A RELACAO COM O RITO DE
PASSAGEM MASCULINO

A idade para o consumo de bebidas alcoolicas entre os Tenharim esta
relacionada a iniciagdo masculina, mas nem sempre foi assim. Os meninos tornavam-se
adultos quando iam para a guerra. Mantinham-se fora da comunidade e estavam
expostos aos perigos da natureza e a mercé de seus inimigos. Portanto, se encontravam
isolados, for¢cando assim a um desenvolvimento fisico e mental. Os sujeitos que
retornavam a aldeia, vitoriosos por ter vencido o inimigo, estavam renovados sobre
quem eram ¢ qual o seu papel na comunidade, movimento que marcava assim o rito de
passagem.

O rito de passagem, descrito pela primeira vez pelo etnologo francés Arnold
Van Gennep (RODOLPHO, 2004), pode ser comparado a uma casa com muitos
quartos, onde para passar de um para o outro o sujeito ¢ submetido a formalidades e
cerimoOnias. Assim, entre os indigenas, os principais ritos de passagem siao o
nascimento. exemplificado pela couvade; a atribuicao de um nome; ritos de inicia¢do do
jovem na vida adulta por meio do aprendizado de comportamentos; o casamento como
marcador de responsabilidades; e por fim o funeral, que ¢ a passagem para outro mundo.

Segundo Rodolpho (2004) os ritos de passagem sao manifestados por simbolos
criados pelas sociedades e que marcam a modifica¢dao de papéis que o individuo devera
assumir. Conforme DaMatta (2000), descrevendo sobre o conceito de ritos de passagem
de Van Gennep, ha trés fases: a separagdo, a liminaridade e a incorporagdo. O rito de
passagem dos meninos Tenharim mantém-se com a caracteristica de reclusdo e retorno,
porém a mata ndo ¢ mais a floresta amazonica, mas sim a grande mata do homem ndo
indio.

Para os adolescentes, a permissao para ir a cidade, sozinhos ou com os amigos,
representa um rito de passagem da infancia para a juventude. A ida a cidade, por volta
dos 12 anos, significa que o menino vem assumindo sua autonomia. Frente a liberdade
encontrada nesse episodio, eles aproveitam para consumir o alcool ou compra-lo para
consumir na aldeia.

Porém, a posi¢ao assumida de limiaridade, ou seja, de estar entre os nao indios
e ser indio, pode ser considerada perigosa, pois a individualiza¢do ocorrida durante as

guerras entre as tribos, com a exclusdo do individuo do convivio da comunidade e
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depois o seu retorno triunfante para assumir o papel de ser adulto, pode estar sendo
substituido pelo individualismo.
Os ritos de passagem tratam de transformar individualidade em
complementaridade, isolamento em interdependéncia, e autonomia em

imersdo na rede de relagdes que os ordalios, pelo contraste, estabelecem
como um modelo de plenitude para a vida social. (DAMATTA, 2000, p. 23)

A relacdo do consumo de bebidas alcodlicas e o rito de passagem sdo citados
por Souza, Oliveira e Kohatsu (2003) também entre os Kaingang. Entre os jovens dessa
etnia, no ato de beber estdo embutidos atributos como coragem, valentia e forga
remetendo a idéia de masculinidade.

A possibilidade de ir a cidade sem a presenga de um parente responsavel e o
uso da bebida alcoolica fazem parte do novo ritual de passagem da infincia para a vida
adulta. Nesta fase € necessario assumir as responsabilidades, portanto ela ¢ liminar e no
processo de separagdo e incorporagao pode haver rupturas e o individuo poder passar a
consumir a bebida alcodlica de maneira individual e ser considerado como um membro
da comunidade que ndo assume seu papel de responsabilidade.

Mesmo antes das idas a cidade, os meninos sdao procurados pelos companheiros
em jogos, festas ou a noite na aldeia para o uso do alcool e de cigarros como forma de
divertimento. Segundo Souza (2001) a faixa etdria para instalagdo do evento de
alcoolizagdo varia em fun¢ao de fatores sdcio-culturais como permissividade consensual
na aldeia, disponibilidade e acesso a bebida.

A permissividade para o ato de beber ndo ¢ algo declarado. Para qualquer
familia Tenharim, se for perguntado se ha autorizagao para o uso do alcool a resposta
sera ndo. Mas a dinamica familiar Tenharim mantém uma caracteristica de emancipagao
dos rapazes, conseguida pela habilidade de cagar, pescar, cultivar a terra e conhecer
sobre as questdoes da natureza, e hoje ¢ marcado pelo compromisso com os estudos e
idas a cidade sozinhos. A cada membro ¢ aconselhado o que fazer, mas o individuo ¢
responsavel pelas suas atitudes. Os meninos, ao serem considerados como prontos para
assumir responsabilidades, sdo respeitados como sujeitos. A familia passa a interferir se
houver extrapolagdes as regras de condutas formuladas com base no consenso. E
importante frisar que apesar de pertencer a uma mesma aldeia, as familias possuem
variagdes quanto a forma de lidar com os problemas, decisdes e tensdes.

A relagdo entre a idade e o uso da bebida alcodlica tem caracteristicas

especificas. Entre os Tenharim do Marmelos constatou-se menos casos de adultos que
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utilizam bebidas alcoolicas quando comparados aos jovens. Este registro foi baseado no
que foi visto durante a permanéncia do pesquisador na aldeia e nos relatos dos proprios
Tenharim.

A utilizagdo do alcool por adultos se configura de maneira individualizada e
abusiva, o que poderia ser considerado como de carater cronico. O consumo do alcool
pelos adultos nas cidades foi descrito como fun¢do de reunido entre ndo indios e
indigenas em situagdes especificas ou encontros casuais. Porém, também ha os casos em
que o consumo ¢ realizado individualmente em bares ou de maneira camuflada em dois
hoté¢is da cidade. Esses sdo os casos relatados como indigenas que todas as vezes que
vao a cidade utilizam bebidas alcodlicas, ndo importando o motivo pela sua ida, mesmo
em casos de tratamento de saude.

Como antigamente, no rito de passagem, a volta da guerra era marcada por um
retorno vitorioso € o individuo era incorporado novamente na comunidade. Os
Tenharim que entram em contato com as bebidas alcoodlicas e a utilizam
individualmente sdo como aqueles que iam para guerra € nao conseguiam retornar a
comunidade, ndo venciam os desafios do isolamento.

O relato dos mais idosos aponta que alguns indigenas que havia consumido
alcool durante o contato com os ndo indios permaneceram utilizando as bebidas e se
arrependeram devido aos efeitos desagregadores para a comunidade e na saude. Hoje,
associam a bebida a processos de doenga que sao acometidos, afirmando que os que nao
consumiram alcool possuem uma melhor aparéncia fisica e condi¢des de satude. E,
durante a pesquisa, os idosos assumiram uma posicao tradicional de controle em relagdo

ao alcool, tentando aconselhar os mais jovens quanto aos maleficios do consumo.

4.8 AS REGRAS PARA O CONSUMO

Toda comunidade possui regras proprias que norteiam suas agdes. Ha duas
concepcdes importantes a serem discutidas em relagdo as normas de consumo de
bebidas alcoolicas. A primeira ¢ a descricdo das regras definidas pelos Tenharim; a
segunda esta no fato de que certas regras podem perder o valor quando o individuo esté
em estado de embriaguez.

Quando se trata de temas caracterizados por tensdo politica, econdmica ou

social, alguns cuidados devem ser tomados tanto em sua abordagem quanto em sua
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interpretacdo. O uso de bebidas alcodlicas por indigenas ¢ um desses temas. No ambito
politico, segundo o Estatuto do Indio, o consumo de bebidas alcodlicas é considerado
como um ato ilicito (Lei 6.001 de 19/12/1979). O pesquisador inicialmente ¢
desconhecido e a comunidade mantém-se discreta e responde o que parece ser o mais
correto, mesmo que ndo seja o real. Assim, de maneira imediata as respostas quanto ao
consumo de alcool condizem com o escrito na lei.

A medida que o pesquisador também se faz conhecer e a comunidade percebe
que sua presenca nao representa ameaga, 0s sujeitos passam a ter maior liberdade em
expor a realidade em relagdo ao consumo do alcool. Outro fator que contribui para a
qualidade do trabalho ¢ a presenca do pesquisador nas atividades e festas, possibilitando
assim obter informacdes que vao além das palavras. Afinal, em alguns momentos os
atos representam muito mais do que respostas prontas e politicamente corretas.

Assim, parece ser consenso entre os Tenharim que a bebida alcodlica pode ser
utilizada com moderagdo em dias de festivos como forma de divertimento. O que ¢
classificado como moderacao nao ¢ definido pela quantidade ou tipo de bebidas a serem
consumidas, mas sim pelo comportamento social assumido. O que torna o uso de alcool
um problema ¢ o consumo fora dos dias de festas e o beber a ponto de ter
comportamentos agressivos e provocar brigas dentro da aldeia ou nas cidades. Parece
claro também, que ¢ um consenso entre os Tenharim que nem todos possuem controle
para utilizar o dlcool de maneira moderada.

De modo geral, as regras para o consumo sao quanto a idade, portanto nao
sendo permitido as criancas. Também ha restricdes quanto ao sexo, sendo relacionado a
um ato para homens, pois as mulheres sdo consideradas como criadas na tradicdo;
assim, aos homens ¢ permitido o alivio do controle social sobre os comportamentos.

Outro fator que estd relacionado a normatizacdo quanto ao ato de beber ¢ o
estado de saude atual do individuo, o estado de doenga o torna inapto ao consumo do
alcool. O estar doente também pode ser influenciado pelo consumo anterior do alcool,
conforme relatado pelos mais idosos. Para eles, manter a abstinéncia ao alcool ¢ uma
forma de contribuir para que o estado de doenga nao se agrave.

Do ponto de vista econdmico a compra de bebidas alcodlicas e o estado de
depreciacdo fisica e mental para o trabalho e estudo, advindos do consumo, sdo
considerados como um fator negativo. Um dos problemas apontados pela comunidade
quanto ao uso alcool esta relacionada ao gasto do dinheiro para compra de bebidas,

deixando assim de prover a familia o necesséario para a subsisténcia. Para alguns dos
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entrevistados, se o Tenharim utiliza o dlcool, mas ndo deixa faltar nada para sua familia,
os demais parentes ndo interferem em sua agao.

A influéncia da alcoolizacdo no desempenho escolar também foi apontada.
Segundo eles, as bebidas interferem na atengdo e aprendizado, tornando-se um efeito
negativo para os Tenharim que valorizam muito a educagdo e a maioria dos jovens
pretende dar sequéncia na educagdo formal visando nivel superior.

O tultimo aspecto, considerado quanto as regras para o consumo, esta relacionado
a sua flexibilidade em avaliar a conduta do alcoolizado. Essa observagao ¢ relatada
também por Souza, Oliveira e Kohatsu (2003) entre os Kaingang, pois em dias de festa
as acdes decorrentes de situacdes de embriaguez sdo relevadas.

Os Tenharim, em dias de trabalho, considerados como improprios para o
consumo de alcool, estariam inseridos em um universo de regras de condutas. O falar
baixo, o andar discreto dos adultos e as expressdes comedidas sdo comportamentos
esperados. Em dias cotidianos ndo ¢ comum ver grupos de jovens brincando de
empurrar, apresentando gestos extravagantes e manifestagdes de euforia, mas em dias
de comemoragdes ou a noite em pequenos grupos a severidade dessas regras parece ser
afrouxada. Os consumidores de dalcool poderiam até mesmo atrapalhar o evento
comemorativo, como descrito anteriormente, mas nesse momento o comportamento era
aceito pela comunidade pelo fato do indigena estar alcoolizado.

A conotagdo de ndo saber o que esta fazendo parece ser aceito pela maioria dos
Tenharim, desde que ndo traga prejuizos fisicos a nenhum membro da comunidade.
Porém, se houver necessidade de assumir alguma atitude frente a alguma quebra de
regras de conduta, essa decisdo cabe a familia.

A esse fenomeno de se valorizar um mesmo evento de maneira diferente, Dias
(2008, p.200) aponta como remissao e inversdo simbolica: “remissao cultural refere-se
a maior permissividade social (...) e inversdao simbdlica diz respeito ao cancelamento da
identidade normal e a adogdo temporaria da identidade de outra pessoa”. A ocorréncia
desses dois fendmenos durante o consumo das bebidas alcodlicas e as festas instaurava-
se em periodos de liminaridade. Quanto a essa liminaridade o autor ainda acrescenta que

ha um desejo de se visitar esse mundo ideal, mas ndo viver nele.
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4.9 A POSICAO DA FAMILIA

A familia ¢ a institui¢do de maior poder entre os Tenharim. Cada familia possui
seu conjunto de normas embasadas na cultura. Essas normas podem ser consideradas
mais rigidas ou mais amenas quando comparadas entre as familias. A forma de lidar
com a alcoolizacdo de um parente ¢ varidvel entre as familias do Marmelos. Sao
definidas como:

e familias que ndo aceitam o fato de ter um alcoolista;

e familias que reconhecem a ocorréncia de uso de alcool entre os seus
membros, mas nao considera um problema;

e familias que possuem um rigoroso esquema de protecdo de seus

membros em relagdo ao alcool.

Em relagdo ao primeiro caso, entre os Tenharim salientam-se dois motivos para
que uma familia ndo assuma a existéncia de um alcoolista. O primeiro esta relacionado
ao responsavel pela familia ser usuario de alcool e nao admitir a existéncia do fato, pois
assim estaria se auto-incriminando. O segundo motivo esta relacionado ao medo que a
familia sofra preconceitos por um membro alcoolista. Para Goffman (1988), o
estigmatizado, aqui pelo uso do alcool, € o normal, possuem papéis complementares.
Um justifica o outro. Os parentes encobrem os dependentes, pois todos correm o risco
de ser estigmatizados, considerados como anormais.

O segundo tipo sdo as familias que reconhecem a existéncia do alcoolista, mas
nao identificam o fato como um problema. Essas familias, durante as comemoragdes ou
quando o parente chega alcoolizado da cidade, flexibilizam as normas de conduta,
considerando o fato como um problema digno de atitude somente quando o mesmo
torna-se agressivo ou ha risco de prejuizo para ele proprio ou para outros. Para os
membros dessas familias os indigenas usavam o alcool e ia para casa dormir, nao
configurando assim um problema social para a comunidade.

O tultimo tipo de familias possui esquemas de protecdo e punicdo aos seus
membros em relagdo ao consumo de bebidas. Sdo relatados caos de familias que
amarravam o parente em casa quando alcoolizado alegando que ¢ para ndo incomodar

os outros membros da aldeia (mae Tenharim).
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Durante os dias de festa percebeu-se que os parentes procuram acompanhar o
alcoolista para casa, amparando-os no caminho, evitando assim quedas ou maior
exposicao a comunidade.

Em relacdo as atitudes que visam a prevencdo do consumo do 4alcool,
principalmente pelos mais jovens, algumas familias tomam a atitude de aconselhar. Ha
um relato apenas da utilizagdo de forga fisica como forma de coercdo. Na maioria das
vezes, porém, nao sao utilizadas medidas coercitivas nem para evitar o alcool, nem
como forma de punicdo; pelo contrario, entre os Tenharim o dialogo e o exemplo sdo
muito valorizados.

Porém, a forma de puni¢do mais importante para o alcoolista que a comunidade
classifica como um problema ocorre no campo dos processos sociais coletivos. Segundo
Durkheim (2002), quando o individuo nao segue as regras de conduta impostas pelo
grupo, o proprio se marginaliza. Entre os Tenharim comprovasse a ocorréncia dessa

marginalizacdo do individuo, em que ele proprio se afasta da familia: causa e

conseqiiéncia para um processo cronico de alcoolizagao.
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5 OS SUJEITOS

A descri¢ao dos significados dos discursos da comunidade de Humaitd e dos
Tenharim podem ser agrupados conforme demonstrem conceitos, desejos e valores. O
contetido do discurso nunca ¢ neutro; ele ¢ marcado pelo confronto de aspectos de
forgas por vezes ambiguas, como o expor e o proteger o individuo e a coletividade, o
pertencimento e o afastamento, que podem refletir ou ir contra as convic¢des e crengas
de um sistema coletivo.

A interpretacdo e apresentacao das narrativas sdo feitas conforme a proximidade
do sujeito nas perspectivas nao indigena e o indigena quanto ao ato de consumir bebidas
alcoolicas entre Tenharim do Marmelos. As entrevistas ndo foram gravadas; os pontos
principais das conversas eram anotados no diario de campo do pesquisador.

As referencias sdo separadas por membros da comunidade de Humaitd e os
indigenas. As respostas encontradas na aldeia sao apresentadas conforme classe etéria

(velhos, adultos, jovens e criangas) e a posic¢ao politica (ser ou nao lideranca).

5.1 COMUNIDADE DE HUMAITA

Antes de apresentar os discursos dos entrevistados ¢ interessante tragar uma
breve caracterizagdo do municipio de Humaité. Ele est4 localizado ao sul do estado do
Amazonas, a margem esquerda do Rio Madeira e faz entroncamento com a Br 219
(Porto Velho — Manaus) e a Rodovia Transamazonica. Esta limitado geograficamente
pelos municipios de Tapaud, Canutama, Manicoré e o Estado de Rondonia. O clima ¢
tipico tropical com periodos de chuvas nos meses de outubro a abril, e periodos de
estiagem nos meses de maio a setembro. O Rio Madeira, um dos maiores da Bacia
Amazonica, ¢ de fundamental importancia para a vida dos ribeirinhos, tendo a pesca
como uma das fontes de alimento mais importante, além do fato de que o rio é por
exceléncia o meio de transporte.

Em sua historia ha uma intrinseca relagdo com os primeiros habitantes do lugar
— os indigenas. As principais etnias viviam as margens do Rio Maici (Tora) Rio
Marmelo (Tenharim) e Rio Madeira (Parintintin, Pama, Arara ¢ Mura). Em 1723,

militares e missiondrios religiosos ja exploravam a regido, utilizando a mao de obra
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indigena na coleta dos produtos regionais (cacau, andiroba, copaiba, escama de
pirarucu, banha de tartaruga, castanha, etc.).

Foram entrevistadas dezessete pessoas na cidade de Humaita, sempre em locais
publicos, com a conversa girando inicialmente em torno de assuntos variados até chegar
a questdo indigena. Durante as idas e vindas pelas ruas eu tentava seguir a
recomendacdo antropologica classica: olhos e ouvidos bem abertos.

As entrevistas se deram de maneira informal, sendo as perguntas disparadoras
relacionadas a frequéncia com que os indigenas vinham a cidade, o que eles faziam, se
havia casos de alcoolismo indigena, a opinido sobre o pedagio e o que a comunidade
achava sobre os indios.

De modo geral as pessoas responderam que ndo era sempre que os indios
estavam na cidade. O periodo de maior fluxo ¢ em fun¢do de compra de objetos como
alimentos, principalmente no periodo do més referente ao recebimento de salarios e
beneficios sociais.

Quanto a opinido da comunidade sobre os indigenas, houve divergéncias. Mas,
a maioria respondeu que a populacao da cidade estava acostumada com a presenca dos
indigenas. As opinides contrarias sdo referentes ao descontentamento da populagdo que
se queixa do fato dos indigenas possuirem maiores privilégios em relacdo ao
atendimento quando comparado a comunidade em geral: eles querem ser iguais a gente,
mas querem ter mais privilégio que a gente (funcionaria de restaurante).

Esse relato pode ser compreendido considerando o que ¢ descrito por Darcy
Ribeiro (1982), como a ambivaléncia que o indigena vive entre a tendéncia de
permanecer indio ou se assimilar a cultura do ndo indigena. De um lado, eles exigem
seus direitos como indigenas e este fato € muito criticado pela populacdo de Humaita,
mas apesar dos aparentes privilégios, ainda sdo tratados como inferiores aos demais
moradores da cidade. Corroborando com esse conceito, Branddo (1986) aponta que os
indigenas, assim como qualquer individuo, podem manipular sua identidade, utilizando-
a de acordo com o0 momento, assumindo papéis alternativos frente a relagdes desiguais.

No que diz respeito ao consumo de bebidas alcodlicas, algumas pessoas da
populacgao relataram que anos atrds era comum ver os indios deitados no chdo apos o
uso do alcool. Ligado ao consumo da bebida havia também muitas historias de
confusdes nos fins de semana envolvendo os indigenas, mas que atualmente isso nao se
repetia com tanta freqliéncia. Alguns informaram que nem mesmo viam os indios

consumirem alcool.
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Estas respostas levantaram um questionamento que posteriormente foi
esclarecido: a diminuicdo da visibilidade do problema era resultado de um processo de

resolucao efetiva ou o problema permanecia latente e estava mascarado?
Donos de bares

A utilizagdo de bebidas alcoodlicas entre os moradores de Humaitd e os
indigenas era algo corriqueiro, ndo levantando discussdes ou indignagdes quanto as suas
consequéncias.

A medida que me aproximava das pessoas diretamente envolvidas no comércio
de bebidas alcoolicas, mais esclarecedor o fato se tornava. A resposta ao
questionamento acima logo se concretizou. O consumo de bebidas ainda ocorria, mas
agora realizado principalmente nos locais de hospedagem dos indigenas, o que facilitava
0 acesso, sem que fosse necessario nem mesmo sair pelas ruas da cidade.

Duas funciondrias de um bar, com hospedagem no fundo, classificaram os
indios jovens que bebem como boys, que querem se aparecer para os outros. Relataram
que se colocar um engradado de cerveja do lado deles, bebem até acabarem com todas.
Foi citado, também, que o periodo em que ocorre maior fluxo de indigenas nos bares e
hotéis, além da época de recebimento de salarios e beneficios, era quando o dinheiro do
pedagio era repartido e os homens iam as cidades para gasta-lo.

O local de hospedagem dos indios mostrou-se importante para consumo do
alcool. A hospedagem dos indigenas na cidade de Humaitd geralmente ocorre em dois
estabelecimentos. Em um dos hotéis o valor da diaria, em agosto de 2009, era R$ 10,00
(dez reais). Ao conversar com a funciondria do hotel ela me disse que seu patrdao é
muito legal com os indios, deixando que eles fiquem, pois a maioria dos donos de hotel
ndo os aceitam, porque sdao muito sujos. O que mais chama atencao neste local foi o
fato que em um dos comodos na entrada do hotel havia uma pilha grande de latas de
cerveja vazias. A impressao € que o valor minimo pela hospedagem nao permitia lucro
para o dono do hotel, mas sim o consumo de bebidas alcodlicas.

O outro local de hospedagem possuia os quartos nos fundos de um bar
facilitando e estimulando o consumo de bebida alcodlica durante a permanéncia dos

indigenas na cidade.
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Representante da Secretaria de Satide de Humaita

Para ouvir o discurso oficial a cerca do problema oficial, agendou-se uma
entrevista com o secretario de saude do municipio de Humaita. Entretanto quando
explicitado o assunto, ele considerou mais oportuno conversar com uma profissional da
enfermagem. Ela j& havia trabalhado com a etnia Tenharim e demonstrou um
descontentamento com a comunidade. Em seu discurso estigmatizante, enfatizou que os
indios Tenharim estavam totalmente aculturados. Assim, a fala da funcionaria foi que
atualmente eles buscam os beneficios e ndo demonstram desejo de cumprir as
responsabilidades.

Em relagdo ao consumo de alcool relatou que era comum nas festas da cidade
de Humaita o consumo de bebidas como forma de lazer, e que a questao da alcoolizagao
entre indigenas e ndo indigenas ndo era um fato discutido como um problema de

intervengdo dos profissionais de saide do municipio.
Representantes da FUNASA, CASAI e FUNAI

A chegada a FUNASA, para o contato inicial com a equipe, foi marcada por
certo desconforto em relagdo ao tema alcooliza¢do, havendo mesmo resisténcia em dar
continuidade a conversa. Havia, porém, uma explicacdo quatro meses antes da minha
visita houve um atrito entre os responsaveis pela assisténcia de saude e a etnia
Tenharim. A situa¢do de desentendimento foi em relagdo ao suposto uso de psicoativos
por um jovem e o saldo desse episddio foi o total siléncio da parte da FUNASA em
relacdo ao uso de substancias que alteram a consciéncia pelos indigenas. A partir desse
episodio qualquer problema que envolvia sujeitos alcoolizados era encaminhado para o
representante Tenharim no Conselho Distrital de Saude Indigena.

A alcoolizagdo entre os Tenharim ¢ reconhecida pelos profissionais de saiude
da FUNASA, mas a unica acdo desempenhada por eles ¢ a fiscalizagdo rigorosa na
CASALI, para nao haver entrada de indigenas alcoolizados na institui¢do. O motivo para
tal atitude foi explicado pela enfermeira: o ambiente deve ser propicio para a
recuperagdo dos doentes, a presenca de um indigena alcoolizado ndo contribuiria para
o bem-estar dos institucionalizados.

Essa medida coerciva, porém, ndo demonstra contribuir para a abstinéncia total

dos indigenas, pois mesmo com a entrada e saida controlada mediante autorizacdo dos
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responsaveis pela CASAI, durante o periodo da pesquisa houve casos de alcoolizacao
entre os indigenas que estavam em tratamento, acompanhando algum familiar ou
mesmo que vieram visitar algum parente.

Nas falas dos funcionarios da FUNASA e CASAI percebe-se alguns pontos de
tensdo na relacdo profissional e pessoal com os indios. Uma possivel razdo seria a
rotatividade dos funcionarios e o grande ntimero deles que aguardam transferéncias
enquanto cumprem ou ja cumpriram aviso-prévio para saida do emprego. Os
sentimentos relacionados ao trabalho com os indigenas foram principalmente
inseguranga e falta de autonomia.

Outra institui¢do visitada foi a sede da FUNAI em Humait4, sob chefia de um
indigena da etnia Parintintin. O processo de alcoolizagdo entre os indigenas da regido ¢
um fenomeno reconhecido pela FUNAI. As consequéncias desse consumo, segundo ele,
j4& foram mais visiveis; o descontrole, quando alcoolizados, levava os indigenas a
conflitos com os ndo indios e entre os proprios indigenas. Com a interveng¢do da
FUNALI, na tentativa de pressionar os comerciantes a nao vender bebidas aos indigenas,
as ocorréncias mais graves envolvendo indios alcoolizados diminuiram bastante.

Mas, apesar dos esforgos para evitar o comércio de bebidas alcodlicas, a
instituicdo reconhece a permanéncia da venda do alcool aos indigenas. Foram citados
alguns pontos relacionados ao acesso a essas bebidas. Entre eles o fato da populagdo
local ser fisicamente parecida com os indigenas. Segundo o entrevistado, os
comerciantes perguntam se a pessoa era indio, se a resposta dada for nao, assim a venda
da bebida ¢ realizada.

Outro ponto relatado na entrevista foi quanto a localiza¢do geografica da aldeia
como ponto facilitador ao comércio de alcool. A ocorréncia entre 0os povos que ocupam
a regido da Transamazonica apresenta maior incidéncia de consumo devido ao acesso
facilitado as bebidas quando comparado as comunidades com acesso mais restrito,
devido a distancia dos pontos de comércio.

A vinda dos jovens para a cidade no intuito de estudar também foi apontado
como fator determinante para a alcooliza¢do indigena. Segundo o responsavel pela
FUNALI em contato com o branco, o jovem passa a querer fazer as mesmas coisas e se
divertir da mesma maneira, iniciando o consumo de bebida alcodlica, mantendo o vicio

mesmo apos voltar para a aldeia.
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Em relagdo ao consumo de bebidas nas aldeias, a resposta foi em conformidade
ao Estatuto do Indio. A entrada e o comércio de alcool em aldeia no sdo permitidos. A
recomendacao ¢ que o chefe do posto da FUNAI confisque a bebida.

O que diz respeito a percep¢ao da comunidade de Humaita em relagdo ao
indigena, resposta ¢ que o indio ¢ visto de maneira negativa, associado ao dinheiro
proveniente da cobranga da compensacdo (pedagio) e esse dinheiro poderia ser fonte

para custeio do vicio ao alcool.

5.2 OS TENHARIM DO RIO MARMELOS

As Criancas

As criangas estiveram presentes em todos os momentos que estive na CASAl e
na aldeia. Ouvindo as conversas, elas passam, de modo particular, também a darem suas
opinides. Isso ocorria geralmente apds ouvirem alguma coisa com que elas nado
concordavam ou contando historias dos acontecidos na aldeia.

A forma aberta e desprovida de mecanismos para amenizar os fatos com que as
criancas falam chama muito a atencdo. Sempre tomando o cuidado para nao instiga-las a
falar, pois elas ndo eram o alvo da pesquisa, deve-se registrar o modo original com que
se reportavam. Segundo Silva, Nunes e Macedo (2002, pag.20), as criancas sdo
interlocutoras legitimas e suas falas muito t€ém a nos ensinar sobre a vida social. As
criancas nao podem ser consideradas como seres sociais incompletos, passivos ou
adultos em miniatura, pelo contrario sdo “atores sociais ativos capazes de criar um

universo socio-cultural com uma especificidade propria (...)”
Os jovens

Pode-se considerar que os jovens da aldeia do Marmelos produzem um
discurso coletivo. As conversas com os jovens ocorreram de maneira informal durante a
permanéncia do pesquisador nas atividades do dia-a-dia e formal durante o encontro na
sala de aula para discussao do tema.

A possibilidade de uma abordagem durante as aulas foi muito importante para

o desenvolvimento da pesquisa, pois o grupo mais envolvido no consumo do alcool sdo
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0s jovens; portanto, sua concep¢do sobre o ato de beber ¢ ponto chave para embasar
uma discussao mais consistente.

Foram entrevistados 32 jovens, sendo 10 do sexo masculino, divididos em dois
grupos que tiveram as mesmas perguntas disparadoras. Antes de abordar o assunto do
alcoolismo, foram feitos alguns questionamentos visando a aproximac¢do. Um dos
aspectos abordados foi em relacdo ao estilo de corte de cabelo adotado pelos Tenharim,
pois a moda, assim como o ato de beber, muito mais do que uma acdo, representa a
externalizacdao de aspectos da identidade. Se as mudangas ocorrem em relagdo a forma
de lidar com o préprio corpo, isso deveria ser considerado como uma pista de que
estavam ocorrendo significativas mudancas no campo cultural.

A moda utilizada pelos meninos, com diferentes estilos e cores fortes como
amarelo e vermelho nos cabelos, ¢ um dos pontos que chama atengao de quem chega a
aldeia. Durante a conversa na sala de aula, eles afirmam gostar desse estilo.
Questionados que em Humaitd jovens da mesma faixa etaria ndo usam aquele tipo de
corte de cabelo e de onde € quem era o grupo que estavam seguindo respondem que dos
DVDs e televisdo. Um dos professores, que também ¢ bem jovem, explica que eles
gostavam de ter estilos que seguem as tendéncias, fato que ndo traze prejuizos a nossa
cultura.

Sobre a moda, Cunha (1994) descreve como uma mudanga no sistema de
referéncias que nao significa alteragdes étnicas, pois a pratica ou o uso de objetos tidos
como de brancos ndo tem o mesmo valor para os Tenharim como tem para os nao
indios.

A partir da discussdo sobre moda, sendo questionados sobre o que achavam do
consumo do alcool, de maneira unanime respondem que o consumo de bebidas
abusivamente tornava-se um problema. Em relacdo ao sexo e idade inicial para o
consumo de alcool, a resposta foi que somente os homens utilizam bebidas alcoodlicas e
a idade para seu inicio era por volta dos doze anos. Como ja descrito anteriormente essa
¢ a idade que eles podem ir a cidade sem seus pais, em companhia dos proprios colegas.

Discutindo a existéncia de bebidas alcodlicas na aldeia, o discurso revela a
possibilidade de ter acesso ao alcool, principalmente em dias de festas ou quando o
trazem da cidade. Quanto ao consumo de alcool nas cidades, afirmam que ocorre entre
os meninos com grande intensidade. Um dos alunos relatou que ele mesmo ja havia

bebido de maneira abusiva em Humaita.



O processo de alcoolizagio entre os Tenharim das aldeias do Marmelos [ISSH

Sobre o motivo que leva os jovens a consumir o alcool, foram encontradas
basicamente trés tipos de respostas. A relagdo da bebida com divertimento, a pressao
dos colegas ¢ a falta de dominio proprio. De modo geral, o fator motivador para beber ¢
o convite dos proprios colegas indigenas, que utilizam a bebida na cidade, nos bares,
junto com as mulheres e como divertimento.

Essa forma de encarar os efeitos da bebida como divertimento, principalmente
quando acompanhada pela musica e a danca, ¢ uma concep¢do comum em qualquer
comunidade. O problema, segundo os jovens Tenharim, se encontra na sua utilizagao de
maneira continua e sem controle, afetando assim a vida familiar (principalmente quando
o rapaz ja ¢ casado e tem filhos) e escolar.

Os jovens Tenharim dao muito valor ao estudo. Todos, em suas falas sobre
desejos para o futuro, t€m como meta a continuagao dos estudos: cursar uma graduagao
e ter uma profissdo. Aqueles que sairam da aldeia para se profissionalizar sdo citados
como exemplos a serem seguidos por todos. Segundo os jovens, para alcancar esse
objetivo seria necessaria muita dedicagdo. Portanto, ndo podem perder tempo, energia e
dinheiro com o consumo exagerado da bebida alcoolica. Para eles, quando bebem e vao
para escola ndo conseguem prestar atengdo nas aulas, e aqueles que gostariam de fazer
uma faculdade ndo podem perder os contetidos das disciplinas.

Permitir que a bebida alcoodlica interfira no dmbito familiar, econdmico ou
escolar ¢ considerado pelos jovens como falta de responsabilidade, percebendo-se nos
seus discursos a fala da lideranga. Assim, a idéia de que o consumo de alcool de
maneira abusiva era um problema de ordem moral, parece ser um discurso incutido nos
jovens pelos mais velhos. Eles mesmos falam que foram muito aconselhados pelos
professores e familiares quanto ao uso de bebidas alcodlicas de maneira abusiva e que
essa mobilizagcdo tem como resultado uma diminui¢do dos casos de indios que ficavam
caidos na rua da cidade ou chegam bébados na aldeia.

Segundo Souza, Oliveira e Kohatsu (2003, p.156) “a responsabilidade em
relagdo a familia ¢ um mecanismo importante que reduz o consumo de bebidas durante
a semana”. Assim, também entre os Tenharim ¢ possivel constatar que frente a
motivacdo da responsabilidade, derivada principalmente dos papéis assumidos no
casamento, ¢ possivel a um jovem ndo consumir mais alcool.

Segundo Dias (2008), o consumo das bebidas alcodlicas tem a fun¢do de alivio
das pressoes coletivas sobre o individuo. Mas como encontrado entre o povo indigena

Uaga, entre os Tenharim também a exploracdo de situagdes perigosas decorrente do uso
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do alcool reafirma a necessidade de controle. Quando o rapaz se casa e tem uma familia
passa a temer os danos causados pela bebida.

Apesar das propriedades prazerosas da bebida e a influéncia dos colegas da
propria aldeia, os jovens Tenharim afirmam que existe um fator que se sobressai a todos
esses; a escolha que cada pessoa faz para si propria. Declaram que para ndo consumir
bebida alcodlica ¢ necessario ter uma opinido firme, quem consome a bebida o faz
porque quer (jovem Tenharim).

Ja as meninas véem a bebida alcodlica como algo negativo. Relatam que nao
utilizam a bebida de maneira alguma, e que ndo gostam dos meninos quando ficam
bébados, pois segundo elas incomodam por ficarem chatos e falando besteiras (Menina
Tenharim, 13 anos). Questionadas se namorariam rapazes que bebem, responderam que
ndo, preferem os que nao consomem bebida alcodlica, principalmente de maneira
abusiva.

Nos relatos dos jovens fica claro que o problema quanto ao consumo de
bebidas alcodlicas melhorou nos ultimos dois anos, ao que parece, segundo os relatos
devido ao aconselhamento das familias e dos mais velhos sobre os maleficios do uso de
bebidas alcodlicas. Sdo citados exemplos dentro das proprias familias de pessoas que
tiveram problemas como acidentes e doengas devido ao consumo exagerado do alcool.
Além dos problemas fisicos, sdo apontados também os problemas que o alcoolista
encontra no exercicio de sua funcao social na aldeia, posto que sua opiniao ¢ a tltima a
ser dada, ou seja, ¢ considerada de menor importancia, deixando de “ter moral” para
aconselhar ou corrigir outras pessoas.

Os jovens também se pronunciam acerca da puni¢do quem utiliza bebida
alcoodlica. A resposta foi que a propria familia ¢ que decide, e que cada um tem sua
propria forma de resolver seus problemas. Os outros membros da aldeia nao interferem.
Nao houve relatos de nenhum tipo de punigao fisica.

Em resumo, os conceitos dos jovens sobre o uso abusivo de dlcool podem ser
resumidos de acordo com a freqiiéncia das frases no discurso deles:

e ndo bebe porque isso ndo vai te trazer nada de bom;
e a bebida s6 estraga a saude da gente;

e quando vocé bebe vocé afasta sua familia;

® ndo pode estudar direito;

e qa bebida nao leva a nada.
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Os adultos

Cada grupo entrevistado possui uma caracteristica peculiar na forma de
valorizar o mesmo fenomeno. Entre os adultos foram encontradas diferengas nas falas
que variam em relacdo ao sexo e ao pertencimento a algum cargo de lideranga na aldeia.
De modo geral, a fala dos adultos ¢ marcada por caracteristicas menos comedidas
quando comparados a lideranga, que mantém um discurso equilibrado entre o real € o
politicamente correto.

Entre os adultos sdo encontradas posturas ambiguas; ora de protecdo, ora de
acusacdo. Nas familias em que ndo hé relatos de alcoolistas ou que a situacdo do
consumo havia sido superada, o ato de beber ¢ descrito como: uma fase e a medida que
o indio vai envelhecendo e constitui familia abandona o vicio. Eles utilizam a bebida
por influéncia do outros (mulher Tenharim). Porém, nas familias em que ha casos de
alcoolizagdo, as mulheres possuem uma fala marcada por um maior pessimismo em
relagdo aos homens que consumiam alcool.

As jovens casadas e adultas sdo as que mais apontam o consumo de alcool
entre os Tenharim do Marmelos como um problema. Relatam que o élcool ¢ utilizado
de maneira abusiva. Em seus discursos encontra-se casos de sofrimento familiar, em que
o companheiro causa desconforto a mulher por meio de um comportamento intolerante
e as vezes agressivo, principalmente na forma de falar e agir,incluindo até mesmo um
caso de agressao fisica.

Os impactos do consumo de alcool relacionados a violéncia familiar ¢ um dos
pontos mais dificeis de serem abordados. O pouco tempo do pesquisador na
comunidade, a desconfianca por parte dos entrevistados quanto ao que realmente
significava a pesquisa € como essas informagdes seriam utilizadas tornavam as
respostas superficiais em relagdo ao alcool e atritos familiares.

Algumas pistas encontradas nas falas das mulheres deixam claro haver casos
de conflitos familiares decorrentes do consumo do alcool. Porém, além dos fatores
citados no paragrafo anterior, outros pontos interferem na exposicao do problema pelas
mulheres, entre eles a auto-prote¢do das familias, configuracdo patriarcal da sociedade
Tenharim e a flexibilidade das normas de conduta quando o indigena estd alcoolizado.
Segundo relato de uma mulher Tenharim, h4 alguns anos atras, quando um homem
agredia uma mulher, sua familia se reunia no intuito de defender seu parente, punindo o

homem. Hoje, se um homem agride uma mulher e esta alcoolizado, a familia ndo puni o
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marido, pois estando bébado e sabia o que fazia. Ou seja, o relato de algumas mulheres,
entre elas lideres da comunidade, afirmando que ndo hé casos de violéncia doméstica,
nao pode excluir os poucos (mas significativos) relatos de sofrimento familiar.

A auto-protecao das familias ¢ identificada na fala de alguns homens adultos
Tenharim. Mesmo ap0s a confirmagdo do pesquisador que na familia dele havia casos
de alcoolistas, ele negava a existéncia do problema. Porém, ndo houve nenhum dos
entrevistados que negasse a ocorréncia de consumo de alcool entre os Tenharim, mas
alguns ndo se sentiram a vontade para descrever a ocorréncia da mesma entre os seus
parentes.

O outro também ¢ relacionado a causa do consumo de bebidas alcoodlicas entre
os Tenharim. A maioria dos adultos e jovens relata que a pressao para o consumo ¢
muito grande, e essa pressao vem dos proprios parentes ou dos nao indios. Segundo
Campos (2005), no estudo sobre a interpretacdo da doenca em familias de origens
culturais diversas, descreve que os esquemas interpretativos das causas das doencas sao
possiveis de ser expressos em quatro modelos, que podem conviver entre si numa
mesma situacdo: a auto-acusagdo, a acusagao de um Outro préoximo (familiar), a
acusacao de um Outro distante (estrangeiro) e a acusacao da sociedade.

Baseando-se na idéia de necessidade de vencer a pressao exercida pelos outros
para consumir as bebidas, os adultos Tenharim avaliam que o caminho a ser buscado ¢ a

afirmagao de si mesmo, por meio da responsabilidade.
Os idosos

Os idosos, em suas falas marcadas pelo saudosismo, sdo unanimes em afirmar
que o uso do alcool pelos Tenharim ¢ um problema. Entre os problemas citados em
relacdo as bebidas alcodlicas estava as doengas, que segundo eles ndo tinham cura, eram
chamadas de doencas vindas do costume dos brancos. Os idosos relacionam as doencas
recentes como cancer, diabetes, hipertensdo e as degeneragdes como advindas da
mudancga de costumes alimentares, descumprimento de ritos ¢ o ato de beber. Antes da
bebida era bem melhor, ndo tinha todos esses problemas (Idosa Tenharim).

Assim, os idosos aconselham os mais jovens a ndo utilizar as bebidas
alcoodlicas. Citam suas proprias experiéncias como exemplos das consequéncias
negativas do consumo do alcool. O relato realizado por uma idosa Tenharim explicou

como ocorreu o processo de alcoolizagdo entre a sua etnia. Segundo ela, a bebida
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alcodlica cachaca foi trazida pelo branco na época da abertura da estrada, e que no
inicio todos bebem, até ela mesma bebeu muito. Mas depois os mais velhos ndo
quiseram mais, pois viram que a bebida ndo prestava € quem permaneceu a beber
foram os jovens.

Alguns idosos encaram a atual situacdo de consumo entre os jovens com um
olhar negativo. Esses jovens ndo vdo conseguir parar de beber depois que envelhecer e
vdo sentir o peso da bebida depois de velho, isso se antes ndo receberem o castigo por
meio de brigas com os brancos ou entre os proprios parentes. Se eu tivesse seguido os
costumes na alimentagdo, ndo tivesse gastado dinheiro com bebida ndo estaria velho e
doente como estou hoje (Idoso, lider Tenharim).

O comportamento dos Tenharim em relagdo a cultura também ¢ muito
questionado pelos mais velhos. Em uma entrevista com um idoso Tenharim ele afirma
reconhecer a culpa dos ndo indios nas modificagdes que os eles tém enfrentado,
modificacdes estas envolvendo os campos politicos, econdmicos e sociais. Mas, que 0s
proprios indios tém sua parcela de culpa: Os proprios indios ndo assumem sua
identidade, so se lembram que sdo indios quando precisam do beneficio, mas quando
bebem inventam que sdo donos de fazenda e que sdo coisas que ndo sdo (ldoso,

Tenharim).
A lideranca

A lideranca ¢é representada, em sua maioria, por homens que desempenham
fungdes de intermediar, aconselhar e decidir sobre assuntos que envolvam a
comunidade, principalmente no cenario politico. A sua decisao representa a expectativa
e os desejos de todo um grupo. Assim, justifica-se nesta dissertagdo, a importancia da
opinido da lideranga sobre o processo de alcoolizagao.

De modo geral, havia um consenso entre os lideres sobre a existéncia de
consumo de bebidas alcodlicas, principalmente entre os jovens, fato este que nao ocorre
apenas na cidade, mas também na aldeia. O consumo ocorre nas aldeias de forma
escondida. As bebidas sdo compradas e trazidas dentro de mochilas, deixadas no
caminho antes de chegar a aldeia ou enterradas na beira do rio para serem consumidas
mais tarde (relato de um professor e um AIS Tenharim).

A valorizacdo do ato de beber ndo era unanime entre os lideres. Foram

encontradas opinides extremas, desde a opinido que o consumo de alcool entre os
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Tenharim ndo se configura um problema, a valorizagdo de que era um problema e exige
solugdes, como a ndo realizacdo de competigdes para assim nao estimular o consumo de
alcool.

A causa para a alcoolizagdo também nao ¢ unanime. Para um dos lideres que
fazia parte do controle social e reside na cidade de Humaita, o fator que vinha
contribuindo para o consumo do alcool era o processo de modificacio no aspecto
cultural. Em seu relato afirmou que: eu mesmo estou perdendo a minha cultura. O preco
que se paga para viver na cidade, estudar e se relacionar com os brancos é adquirir
novos costumes e substituir os antigos. Citou o exemplo da festa tradicional M 'Botawa,
que ocorre apenas uma vez ao ano € mesmo assim nem todos os jovens participam da
comemoracao.

O entrevistado relatou que acha a cultura do branco muito forte e influencia a
dele, ao ponto de os indios quererem viver como os ndo indios. Segundo ele, nessa
situacdo se encontravam a maioria dos jovens indigenas que moram tanto nas aldeias
quanto na cidade.

No Municipio de Humaita, no segundo semestre de 2009, havia oito jovens
Tenharim morando na cidade em funcdo da educacdo formal. Segundo uma lideranca
que morava na cidade, os estudantes no fim de semana frequentam os bares e alguns a
boate da cidade, utilizando bebidas alcodlicas de maneira abusiva.

Em relacao as consequéncias do ato de beber, encontrou-se unanimidade em
relacdo a ocorréncia de conflitos entre os proprios bebedores, que sdo resolvidos entre
eles mesmos. Segundo relatos, houve apenas um caso de acidente de moto devido a
alcoolizagdo e outro de intervengdo policial no ano de 2009. Alguns lideres, porém,
relataram a ocorréncia de conflitos com as esposas, pois geralmente sdo elas que
acompanham o alcoolizado no retorno para casa apos o consumo na aldeia. Mas nao
houve relatos entre os lideres que na aldeia do Marmelos houvesse ocorrido agressoes
fisicas. Segundo o AIS do Marmelo, o comportamento mais comum apds a bebedeira
era ficarem conversadores e chorarem sem motivo.

A inexisténcia de casos de agressao era o fato determinante para os que acham
que o beber entre os Tenharim ndo se configura como um problema. Segundo um dos
conselheiros idosos do Marmelo, os jovens bebem para se divertir e ndo causam mal a
ninguém.

Os jovens sempre sao o alvo principal nas falas dos Tenharim, dando a

impressao que o consumo so ocorria entre eles. Mas este fato ndo era verdadeiro e se
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confirmou nas falas dos lideres em uma reunido realizada na ultima visita do
pesquisador a aldeia, onde os mesmos solicitaram que os resultados parciais da pesquisa
fossem-lhes comunicados. Estes assumiram a existéncia da alcoolizacdo entre os
adultos, fato este confirmado durante as comemoragoes da aldeia, em fotos de eventos
que os Tenharim participaram e durante a estada na cidade de Humaita.

Os lideres que citaram casos de adultos que utilizam o alcool ndo falavam de si
mesmos, ¢ quando o faziam, era sempre referenciando o passado, alegando que nao
bebem mais. Em um desses relatos, feito pelo chefe de posto da FUNAI e pastor
indigena da igreja batista da aldeia, disse que hoje ndo consumia bebidas alcoodlicas,
mas que para ter essa atitude foi necessario ter muita opinido, uma conduta firme, pois
quando um homem se envolve com questoes politicas e meios sociais a facilidade para
consumir bebida alcodlica é muito grande. Nas reunioes sociais em viagens a trabalho
ou cursos ¢ oferecido bebidas como whisky de maneira livre. Além da religido, ele disse
que o que foi decisivo para ndo utilizar mais a bebida alcoolica foi o seu casamento; ele
disse que foi uma promessa feita a sua esposa na primeira noite de casados.

O uso de bebidas alcodlicas pelos homens adultos em comemoragdes, apos
reunides de trabalho e em viagens foi um ponto abordado por mais dois lideres da
comunidade. Este fato também foi citado em conversas com funcionarios ndo indios de
orgaos relacionados as comunidades indigenas, ficando comprovado que o alcool era
utilizado por alguns adultos em eventos sociais na cidade.

Estar presente nas festas também possibilitou comprovar o uso de bebidas
alcodlicas por homens adultos, mesmo que em menor propor¢do, quando comparados
com os jovens. Membros da lideranga, alguns idosos e homens da comunidade que
anteriormente relataram ndo consumir alcool, durante a festa estavam utilizando-o. Esta
constatacdo foi comprovada pelo seu comportamento extravagante, a fala e o andar
descoordenados. Dias (2008) explica que ndo s6 o consumo de alcool alivia o controle
social, mas também as festas afrouxam as regras e atitudes que ndo seriam tomadas em

dias normais. Em festas ndo sao julgadas com o mesmo rigor, afinal ¢ dia de diversao.
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5.3 O CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS E A RELACAO COM
A DOENCA

A questdao do alcoolismo em comunidades indigenas ¢ uma problematica que
pode ser encontrada em muitas aldeias, porém os estudos que registram esse fato ainda
sdo muito escassos. Guimardes e Grubits (2007) fizeram um levantamento e relataram
os autores que encontraram taxas de prevaléncia de uso de bebidas alcoodlicas. Entre eles
esta Aguiar e Souza (2001) com os Terena do Mato Grosso do Sul, que encontraram
uma prevaléncia de 10,1% com indice maior entre os indios acima de 15 anos e os que
moravam mais proximo da cidade. Coimbra Jr. ef al (2003) entre os Kaingang no Rio
Tibagi (PR), encontrou uma prevaléncia de 29,9% de indigenas que fizeram uso de
bebidas alcodlica no ultimo ano, sendo a maior propor¢ao entre homens.

O problema de alcoolismo envolvendo comunidades indigenas nao tem
ocorréncia apenas no Brasil. Em um estudo comparativo realizado por Youg (1994,
p-201) relacionando a mortalidade entre ndo indios e indios norte-americanos desde o
ano de 1970 a 1985, demonstrou que a diferenca méxima chegou a quase 60% para mais
em indios. Além da relacdo com o indice de mortalidade, o consumo abusivo de bebidas
alcoodlicas também esta associado a infragdes como violéncia e dirigir embriagado. Esse
estudo relacionou a introducdo da bebida alcodlica nas comunidades indigenas como
ocorréncia do contato com os ndo indigenas em busca de assisténcia a satde, servigos
sociais, sistema de justica e outros.

Existe uma dificuldade em determinar se o uso de bebidas alcodlicas em uma
comunidade se configura como um problema para a mesma, devido aos significados
sociais e culturais atribuidos ao ato de beber. O modelo biomédico define o alcoolismo
como uma sindrome de dependéncia ao alcool. Uma doenga cronica primaria, com
fatores genéticos, psicossociais € ambientais que influenciam seu desenvolvimento e
manifestagdes. Possui um carater progressivo e fatal, caracterizado por um descontrole
continuo ou episdédico do comportamento de beber. (LOTTENBERG, TAUB E
NICASTRI, 2004; OLIVEIRA E LUIS, 1996).

Porém, Neves (2004) critica esse conceito reducionista em busca de consenso,
pois refere que o mesmo se dedica a enfatizar o uso de bebidas alcoolicas com

consequéncias apenas fisicas, advindas de um consumo intenso e prolongado de alcool.
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Portanto, poderia ser evitado se o bebedor, pelo seu livre arbitrio, assim o desejasse,
consagrando o individualismo.

Buscando um conceito menos pragmatico e, evitando assim rotular os sujeitos
que participaram desta pesquisa, concorda-se com Martatt (2004), quando refere o uso
de bebidas alcoolicas como um comportamento apreendido e modelado socialmente,
que eventualmente, para alguns individuos, traz complica¢des na area da satde fisica e
do desempenho social.

Em se tratando do processo saude/doenca ndo ¢ possivel considera-lo como
Ginico a todas as pessoas. E necessério relativiza-lo no contexto social especifico de cada
cultura, assim, como em qualquer processo, pois as interpretagdes sobre um fato, que
neste caso ¢ o uso de bebidas alcoolicas, modificam-se conforme o tempo € o espaco.
Portanto, o ato de beber ocorre conforme o universo social em que estd inserido o
individuo e ¢ realizado seguindo ritos, representagdes, simbolos e valores proprios de
seus membros, que atribuem significados proprios ao consumo das bebidas alcoodlicas.

Para Dias (2008) e Sztutman (2008), o problema identificado no consumo de
bebidas alcodlicas ndo esta relacionado a quantidade ingerida, mas sim quando
representa ruptura da sociabilidade existente entre os sujeitos da comunidade.

De modo geral o consumo de bebidas alcodlicas pode ser classificado pelos
indigenas como “social” ou “problematico”. De acordo com Souza, Oliveira e Kohatsu
(2003) em sua pesquisa realizada com os Navajos, o beber social caracterizava-se como
o consumo entre grupos de homens em grande quantidade e que apesar disso
conseguiam ficar muitos dias sem consumir. Ja os classificados como problematicos
seriam os que ndo conseguissem, por si mesmos, parar de beber e consomem o alcool de
maneira isolada. Entre os membros da aldeia do Marmelos houve divergéncias nas
opinides, o que tornou o diagnoéstico situacional da comunidade quanto ao uso de alcool
um problema fragilizado e sem uma defini¢do unanime.

Um dos objetivos desta dissertacdo ao abordar os envolvidos no processo de
alcoolizacdo entre os Tenharim era a definir se esse ato configurava-se como um
problema ou mesmo como doenca pela comunidade.

A abordagem sobre o processo satde-doenga como ocorréncia de estados de
alternancia entre equilibrio e desequilibrio de fatores que sdo considerados pela
comunidade como primordiais para a existéncia de um estado de saude pode ser
interpretadas nas falas dos Tenharim do Marmelos. Para eles, o que caracteriza um

alcoolista doente ¢ o fato de que apds a constituicio de uma familia, utiliza-se o
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dinheiro da familia para a compra de bebidas. Também sdo apontadas como
caracteristicas de doenca a impossibilidade de permanecer satisfeito sem o consumo de
alcool, a perda do respeito perante sua familia e a posi¢ao da comunidade de descrédito
quanto a palavra do alcoolista. Também ¢ apontado a permanéncia na cidade em um
estado de ou’yuga (alcoolizagdo) e ser classificado como um individuo que denigre a
imagem do grupo frente a outros membros, neste caso aos moradores da cidade de
Humaita.

Notou-se que a descri¢do de um Tenharim doente decorrente do consumo de
bebidas alcoodlicas abordou itens sociais, econdmicos € relacionados a identidade do
indio Tenharim. Assim, foi possivel constatar o carater social do consumo de bebidas
alcoodlicas entre os Tenharim, o que aponta que as agdes de prevengdo e tratamento
também deveriam ser baseadas nas relagdes do grupo e nao individualmente.

Para a lideranca, os adultos que sdo classificados como doentes devem usar
medicagdes para inibir o consumo do alcool. Esse fato apontou para uma importante
interpretagdo quanto as causas para um estado de doenca devido a bebida alcodlica. Se
ha uma expectativa de tratamento aos doentes que fossem provenientes do
conhecimento do ndo indio, esse fato aponta a interpretacdo dos Tenharim em relagdo
ao problema: doenca de branco — remédio de branco.

Além da preocupagdo com os adultos, também relatam o desejo de prevenir o
ato de beber entre os jovens, que até entdo ndo sdo considerados doentes. Mas que se
nao deixarem de beber, ou seja, se 0 consumo nao se caracterizar como passageiro e

tipico da idade pode levar o individuo a tornar-se um doente.
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CONSIDERACOES FINAIS

A andlise do processo de alcoolizacdo entre os Tenharim permite concluir que
nao ha um padrao comum a todos que consomem bebidas alcodlicas, bem como o
desfecho dos que consomem nao evolui necessariamente para a cura ou doengas seguida
de morte, como prevé o modelo biomédico. O que define o consumo do alcool sdo as
configuracdes sociais, e a partir delas ¢ que se identificam as causas e os eventuais
tratamentos, quando a comunidade considerar problematico o consumo. O que se
observou, porém, ¢ que com exce¢ao do grupo de jovens masculinos, o consumo na
comunidade aproxima-se bastante dos modos de consumo encontrados na sociedade
envolvente.

Ao explorar o contexto histérico de introdugdo e manutencdo do consumo de
bebidas alcoolicas, constatou-se o papel preponderante exercido pelos brancos na
iniciacdo e estimulo ao consumo de alcool, seja porque este era um hébito consagrado
entre os homens que constituiam as frentes de contato, seja porque facilitava a
apropriacao do territorio e dos bens nele existentes. De sua parte, os Tenharim
contavam essencialmente com as normas culturais e mais recentemente com o
protagonismo social e politico, para impedir que a alcoolizagdo se tornasse uma
epidemia.

A interpretacdo dada pelos Tenharim ao consumo abusivo de bebidas
alcoolicas esta ligada principalmente a moral, no sentido de boa conduta segundo os
preceitos socialmente estabelecidos pelo grupo. Nao ocorrendo um processo de
substitui¢cdo do uso de Kawy azedo utilizado em rituais e cauinagens pelo consumo do
alcool, os Tenharim ndo aceitaram o uso do alcool como algo liberado e normal a todos.
O consumo socialmente admitido, portanto, estd relacionado a uma fase da juventude
masculina, que deve cessar quando o jovem se casa e assume seu novo papel de
responsavel por sua familia.

Assim, o ato de consumir bebidas alcodlicas entre os jovens Tenharim pode ser
relacionado ao rito de passagem da infancia para a vida adulta. No modo de vida
tradicional a liminaridade, determinada pelo isolamento na mata para guerrear contra os

inimigos, significava o afastamento da comunidade e a vivéncia de uma fase de
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autonomia — a individualizagdo. Seu novo status de guerreiro era assumido quando o
jovem Tenharim retornava da guerra com sucesso, depois de ter “combatido o bom
combate”, podendo assumir-se plenamente no papel de adulto responsavel, apto a casar
e constituir familia. Na modernidade, com o abandono das guerras, restam poucas
opg¢des para que os jovens marquem sua passagem para a vida adulta plena. A propria
existéncia de grupos de jovens sem ocupacdo definida nas aldeias, rejeitando em maior
ou menor grau as formas tradicionais de vida, passando longos anos na categoria de
estudante, constitui-se em uma alteragdo significativa da organizagao social. Torna-se
assim compreensivel que eles busquem e o grupo admita novas formas de marcar a
passagem para a fase adulta.

O que outrora significou a guerra, por relagdo metonimica, pode significar na
atualidade o consumo de alcool. A viagem e permanéncia por alguns dias na cidade
grande, sempre em grupo, longe dos olhos dos pais e livres das amarras sociais,
possibilitam a afirmacdo da individualidade e da identidade. Porém, esta fase juvenil
deve ser superada, e aquele que permanece consumindo a bebida alcodlica de maneira
socialmente inadequada seria como o indio que foi a guerra, mas ndo obteve sucesso. O
estigma e a doenca tém um cardter marcadamente social, aplicados aos sujeitos
incapazes de concluir a passagem para a vida adulta.

A liminaridade presente no atual rito de passagem dos meninos fortalece a
necessidade do coletivo, pois ao retornarem da grande mata do homem ndo indio,
reafirmam-se quanto a sua identidade Tenharim. Quando os garotos bebem, sdo
auténomos, criando um mundo do nds, o que representava o isolamento da comunidade.
Neste mundo, por algum tempo, ¢ permitido experimentar ser o outro, o ndo indigena,
permanecendo entre o limiar das duas culturas. Porém, quando se casam e criam
responsabilidade, assim denominada pelos Tenharim, isso representa o retorno ao
coletivo e, assim, o término do processo de individualizagao.

Ao considerar a problematica do alcoolismo entre os Tenharim € necessario
considera-la do campo coletivo para o individual. Para a comunidade do Marmelos, o
indigena que tinha problemas com as bebidas era aquele que provocava desunido,
acidentes, diminuia a produtividade da familia, esquecia ou negligenciava sua cultura.

O consumo de alcool ¢ considerado prejudicial por algumas familias quando se
constata o uso indevido do dinheiro, gasto com a bebida ao invés da subsisténcia,
gerando conflitos, mesmo que nao sejam marcados por violéncia fisica. Além das

conseqiiéncias nas aldeias, nas cidades foram relatados casos de problemas judiciais e
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acidentes de transito envolvendo indigenas embriagados. Estes episddios vinculam, na
comunidade de Humaitd, os indigenas ao estigma de bébados, utilizado pelos moradores
da cidade para fortalecer sua exclusao social.

O wuso de bebidas alcodlicas torna-se problema para a comunidade do
Marmelos nos casos em que interfere na economia das familias, na forma com que a
comunidade ¢ percebida pela sociedade ndo indigena e pela exclusdo dos alcoolistas
quanto ao seu poder de decisdo dentro do seu nucleo familiar. A manutencdo da
identidade Tenharim nos jovens também ¢ apontada pela lideranca e pelos mais velhos
como uma preocupacao, pois acreditam que alguns jovens ndo conseguiriam deixar de
consumir as bebidas alcodlicas.

A preocupacdao quanto a manutencao da identidade remete o problema para
além de fatores econdmicos, politicos e ambientais mais imediatos, devendo-se ampliar
a discussdo, quando se refere as comunidades indigenas, para a sustentabilidade social.
O uso de bebidas alcoolicas de maneira abusiva aponta para a necessidade de agdes em
conjunto, para que esse fenomeno ndo interfira no desenvolvimento sustentdvel da
comunidade Tenharim.

A partir da descrigdo sobre o consumo de bebidas alcodlicas entre os Tenharim
¢ momento de refletir sobre quais os possiveis caminhos a serem percorridos visando a
prevengdo ¢ tratamento do problema envolvendo o &lcool. E certo que a maior
visibilidade dada ao problema da alcoolizacao pela lideranca Tenharim foi determinante
para modificar a situagdo alarmante descrita no Conselho Distrital de Satde Indigena no
ano de 2007.

Nas falas dos Tenharim fica claro que a questdo do consumo de bebidas
alcoolicas nas aldeias nao se encontrava em discussoes, reflexdes ou intervengdes da
parte da propria comunidade. Antes que se perdesse o controle, porém, houve um
movimento das familias e liderancas do Marmelos para tentar reduzir o problema,
utilizando-se do aconselhamento realizado pelos mais velhos, pelos lideres, bem como
os professores e AIS.

Os relatos demonstram que, ap6és uma forte “campanha educativa” contra o
alcool, principalmente dentro das aldeias, a ocorréncia de situagcdes extremas como
acidentes e a precariedade de alguns indigenas caidos nas ruas apos a bebedeira
diminuiu significativamente, embora ndo tenha desparecido de todo. Pode ser
constatado que o problema tornou-se camuflado por condutas mais discretas,

socialmente aceitas, relatadas pelos proprios Tenharim.
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Para pensar em qualquer forma de prevengdo e tratamento aos alcoolistas
considerados doentes ¢ preciso considerar que o consumo de bebidas alcodlicas é o
resultado entre a interagdo da substincia, disposicdo psicoldgica e o contexto do
consumo. Da mesma forma, a responsabilidade pela prevencdo e tratamento dos
individuos considerados como doentes ndo ¢ de responsabilidade apenas da
comunidade, mas sim de todos os 6rgdos envolvidos na questdo indigena. O Poélo da
FUNASA, em Humaita, assume uma posi¢do de abster-se quando o assunto ¢
alcoolismo ou uso de drogas, ficando assim uma lacuna na assisténcia do ser humano
como um todo.

E inadiavel o processo de discussio entre os profissionais de saude e os
indigenas para que sejam definidos os papéis de cada um no que se refere a agdes
relacionadas ao consumo de éalcool. E indiscutivel que cada setor governamental
envolvido (FUNAI, FUNASA, SEMED), lideran¢a ¢ a comunidade devem definir o
significado do beber, quando isso se torna abusivo, quando ¢ considerada uma doenca e
conseqiientemente necessita de acdes assistenciais.

Os proprios Tenharim reconhecem a necessidade de organizar o atendimento as
pessoas com problemas com o alcool que sejam apontadas por eles como doentes.
Assim, ¢ necessaria a realizagdo de capacitagdo da equipe multiprofissional que
compreenda os aspectos socio-culturais, para que atuem no tratamento e prevengdo de
abuso de bebidas

A relagao do consumo de bebidas e a responsabilidade esta presente na grande
maioria dos relatos dos Tenharim do Marmelos. Mas, é necessario que os proprios
Tenharim reflitam sobre algumas questdes do seu universo cultural: como se cria
responsabilidade? A responsabilidade estd relacionada a identidade? A insercdo desse
novo grupo - os jovens solteiros - na sociedade indigena vem ocorrendo de maneira
adequada? Os ritos de iniciacdo estdo contribuindo para a constituicdo de um adulto que
mantém sua identidade Tenharim?

A identidade de um etnia indigena ndo ¢ uma construgdo isolada, mas sim um
processo dinamico de interacdo interna € com outros grupos étnicos. E a interagdo com
0 outro nao produz apenas fragmentacdo, desde que os individuos sejam capazes de
conservarem as bases identitarias por meio de uma reflexdo continua de sua propria
cultura.

Nao ha, evidentemente, respostas prontas e solugdes acabadas. O que se

percebe sdo possiveis caminhos e alternativas que devem ser discutidas e acordadas
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entre todos os atores sociais envolvidos. A colaboracdo e coesdo dos lideres ¢ o ponto
inicial para a mobiliza¢do de organizacdes e da comunidade. O trabalho de prevengao e
controle ao alcoolismo em comunidades indigenas nao ¢ uma tarefa facil e ¢ fragilizada
pelo despreparo dos envolvidos em abordar o tema. Reconhecer a alcoolizagdo como
um possivel agravo importante a saide e estabilidade social, compreender as suas
diversas interfaces, envolver a comunidade, considerar a sua ocorréncia nao como
individual, mas como parte do todo, sdo principios que respeitam as especificidades de
cada comunidade, a sua realidade local e proporcionam o desenvolvimento social

sustentavel.
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